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Wykladowca doprowadzil mnie
do granicy szalenstwa,
ale nauczytam sie aktorstwa

PRZENOC

Z GABRIELA MUSKAEA*, AKTORKA,
ROZMAWIA AGATA CALKOWSKA

Gdy kilka lat temu takze do polskiego
teatru trafily rozliczenia zwigzane z ru-
chem #MeToo, srodowisko si¢ podzielilo.
A jak pani to ocenia?

—Samo zjawisko przemocy jest czyms skraj-
nie negatywnym i godnym napi¢tnowania.
Cho¢ niestety jest nadal dzialaniem spoty-
kanym w kazdym miejscu. Wiecej sie o tym
styszy, gdy takie zachowania ujawniane sg
w srodowisku os6b znanych, publicznych,
ale to dobrze, bo szybciej i bardziej zdecy-
dowanie mozna sie zajac¢ rozwigzaniem
problemu. Dla mnie sytuacja jest szcze-
golnie przykra, bo sama jestem aktorkg
i wiem, Ze to zawod z natury przemocowy.
Autoprzemocowy.

Cotoznaczy?

— Ze jako aktorka czesto buduje postaé¢ na
przekraczaniu wlasnych granic. To niezbed-
ne, by stworzy¢ niektore skomplikowane ro-
le, by by¢ w pokazywaniu skrajnych emocji
wiarygodng. Musze wyjsc z dobrego samo-
poczucia, obcigzy¢ sie pamiecig o traumach,
ktore przeszla postac — wtedy moge uczciwie
ja zagrac. Dobrzy pedagodzy aktorstwa potra-
fig tego uczy¢, pamietajac, by w tym wszyst-
kim chroni¢ w mlodych artystach czlowieka.
Sa tez tacy, dla ktorych od czlowieka zawsze
wazniejsza bedzie sztuka. Pamietam z moich
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studiow w szkole teatralnej, gdy profesor, kto-
Iy juz nie zyje, wiec poming¢ nazwisko, przez
caly semestr stosowal wobec mnie przemoc
werbalna. Doprowadzil mnie do granicy sza-
lenstwa i w takim stanie zagralam wreszcie
egzamin, a moj monolog spowodowal na wi-
downi spazmy placzu. Prywatnie poniosiam
ogromny Koszt, ale wiem, Ze na tym etapie mo-
jej aktorskiej edukaciji, bez tego, co ten profe-
sor ze mng zrobil, w jaki stan mnie wprowa-
dzil, nie potrafiltabym tak przejmujaco wcie-
li¢ sie w te postac. Co oczywiscie w zaden spo-
sOb go nie usprawiedliwia.

Jak to wygladalo?

— Na kazdych zajeciach po dwoch zdaniach
mojego monologu przerywal mi i pytal, kto
mnie przyjal do szkoly. Mowil, ze jestem jak
puste pudlo, ktore umie tylko mrugac ladny-
mi oczkami. Mowil, ze postac, ktorg gram, jest
kurwa, ale tez Swieta, a ja jej do piet nie dora-
stam, dlatego nigdy nie powiem tego mono-
logu prawdziwie. I kazal mi sie wynosic z za-
jec, zapowiadajac, ze wpusci mnie na kolej-
ne, jesli przyniose opisy przyrody Zeromskie-
g0, bo to jedyne, co moze bede mogla przeka-
za¢ w miare poprawnie. Ale wracalam, a im
bardziej ten profesor mnie obrazal, tym bar-
dziej moja ambicja chciala mnie z tym tekstem
zmierzy¢. Wreszcie powiedzial, ze mam sie
nie pokazywac az do egzaminu, i dodat: ,Ze-
by dobrze jg zagra¢, musialabys na jej punk-
cie zwariowac'.

Dzisiaj moglaby pani iS¢ ze skarga do
pelnomocnika ds. przemocy, a kariera
profesora zawislaby na wlosku...

— Niewatpliwie. Tylko ze wtedy slowa ,,prze-
moc”~ nie bylo chyba w stowniku dla arty-
stow. Ja zlapalam si¢ tego ostatniego zda-
nia — musze¢ zwariowac na punkcie postaci!
Jezdzilam nocg po Lodzi tramwajami, wpa-
dalam w trans, kiwajac sie na boki, a ludzie
patrzyli na mnie jak na wariatke. To byl mo-
nolog sklepowej Kaski z ,Kamienia na ka-
mieniu” Mysliwskiego, ktora na zapleczu
spozywczaka oddaje si¢ panom ze wsi, ale
kocha tylko Szymka, i to tak, jak nikt nie
potrafi kochac.

Jakie ten profesor mial oceny od in-

nych studentow?

— Mowili, ze Swietnie im sie z nim pracuje, ze
jest mily, pozwala mowic caly tekst, stucha
uwaznie, daje merytoryczne uwagi. Nie wie-
dzialam, dlaczego mnie jedyna tak potrakto-
wal, zwlaszcza ze na innych zajeciach szlo
mi doskonale.

A jak poszedl egzamin z tej postaci?

— Bylo pelno ludzi, ale ja wiedzialam tylko, ze
kocham Szymka. Startowalam z podlogi, le-
Zac na plecach, z rozlozonymi nogami. Do tej
pory pamietam, jak mowie pierwsze zdanie,
myle si¢, zawracam, Znow si¢ myle, cos wresz-
cie zaskakuje, slysze, jak widzowie placza, a ja
czuje, Ze unosze sie nad ziemia.

I ten profesor co na to?

—Nic. Po egzaminie bral od nas indeksy i wsta-
wial oceny, trojki, czworki. W koncu pode-
szlam ze swoim, wpisal mi ocene i oddal in-
deks. Ani nie pochwalil, ani nie przeprosil,
nie wytlumaczyt: ,Stuchaj, chcialem w ten
sposob cie uruchomic”. Nic. Oddal indeks
i odwrocil sie do nastepnej osoby. Zajrzalam
— piatka z plusem. Jak sie okazalo, jedyna na
calym roku.

Miala pani do niego zal o te metode?

— Rowniez o to, ze nie zamkngl wtedy tej
sytuacji, nie skomentowal zadnym stowem,
nie wytlumaczyl, choc¢ byl — o zgrozo - pe-
dagogiem. No wiec mialam tych sympa-
tycznych profesorow, ktérzy zachwycali
si¢ moim talentem i glaskali po glowie...
I mialam tego, ktory mnie gnebil. Nieste-
ty, szczerze musze to powiedziec, jak nikt
otworzyl mnie wtedy na prawde i bol po-
staci, sprawil, ze ten monolog stal sie moj,
plynal z samych trzewi. A ja na ten jeden
egzamin stalam si¢ Kaska.

Uswiadomil mi, ze aktor czasami musi
naprawde dotkng¢ w sobie krzywdy posta-
ci, by zagrac przejmujaco. Tylko Ze przy tym
skrzywdzil tez mnie — studentke, kobiete,
czlowieka. A mozna bylo ten sam artystycz-
ny efekt osiggnac inacze;.

Probowala pani zrozumieé, dlaczego
tamten profesor panig uruchomil?
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— Wszystko przychodzilo mi latwo, byto efek-
towne, sprawne, ale bezkosztowe. Wszyscy mo-
wili, ze mam tyle wdzieku, wszyscy mnie ,.ku-
powali”. Mysle, ze zaniepokoilo go, ze ja sie tak
moszcze w tej swojej lekkosci bytu, lecz zoba-
czyl tez we mnie inny, mroczniejszy potencjal.
Chcial mi uswiadomic -1 zrobil to — ze praw-
dziwe aktorstwo moze byc¢ sztuka, a ona wy-
maga wysilku, serca i po$wiecenia. Ze w pra-
cy na tak trudnych uczuciach nie moge iS¢ na
latwizne, nie moge bra¢ emocji z wierzchu.
Nie moge przeslizgiwac sie przez pewne sta-
ny emocjonalne sposobikiem. Nie moge uda-
wac. Z tej wiedzy korzystam do dzis. On dal
mi wtedy narzedzia, cho¢ bardzo mnie przy

tym pokaleczyl...

Wymagalaby pani takiej pracy od swoich
studentow?

— Nigdy. Uwazam jednak, ze moje doswiadcze-
nie bylo cenne. I mowie to w pelni Swiadomie.

Czyli w tym zawodzie profesor, rezyser
nie moze by¢ mily i sympatyczny?

— Oczywiscie, Zze moze. Ja w innych warun-
kach nie chce pracowac. Na pewno jednak
rezyser powinien wiedzie¢, o czym i jak chce
opowiedzie¢ historie, ktéra bierze na warsz-
tat. I bra¢ odpowiedzialnosc za prace z ma-
terig, jakg jest wrazliwosé¢ drugiego artysty.
Spotykam rezyserow, ktorzy mowia: ,,Gabry-
siu, no co ty mnie pytasz, co masz tu robic¢?

*Gabriela Muskata

* absolwentka todzkiej PWSFTIT, wy-
stepowata w Teatrze Powszechnym

w todzi, w Teatrze Kwadrat w Warsza-
wie, w todzkim Teatrze im. S. Jaracza,

od 2005 r. w warszawskim Teatrze
Dramatycznym. Laureatka | nagrody

na Przegladzie Piosenki Aktorskiej we
Wroctawiu w 1995 r. W 2013 r. zostata
odznaczona Srebrnym Medalem , Zastu-
zony Kulturze Gloria Artis”

Ty przeciez umiesz zagrac wszystko!”. To tez
jest nieuczciwe i Swiadczy o nieprzygotowa-
niu, o pojsciu na skroty. Przy takim podejsciu
aktor jest zostawiony samemu sobie. I nie ma
SZansy na rozwaoj, na poszukiwanie, musi ko-
rzystac z wyuczonych metod, powielac cos,
co stworzyl juz w pracy z kims innym. Oczy-
wiscie przychodzi taki moment w zawodzie,
kiedy potrafimy juz sami siebie uruchamiac,
znamy te guziczki, wiemy, gdzie dotknac. Ale
aktor w kazdym wieku potrzebuje nowych
WYyZwan w pracy z rezyserem przewodni-
kiem, z ktorym moze wejs¢ w dyskusje, od-
kry¢ wspolnie jakis nowy swiat. A najbardziej
potrzebujg tego mlodzi artysci.

To co oznacza w waszym zawodzie bez-
pieczenstwo pracy i komfort, o ktory
toczy sie tarewolucja?

- Wiem jedno: aktorka, aktor dadzg z siebie
wszystko, jezeli czuja, ze po drugiej stronie
jest szacunek. Bo przed rezyserami stajemy
nadzy i nago mowimy o emocjach. Z tej de-
likatnej tkanki naszej wrazliwosci mozna
uszyc¢ wszystko. Trzeba tylko i az — czasu,
uwaznosci i ciekawosci drugiego cztowieka.
Jesli aktor nie bedzie dla rezysera miesem,
kukielka, jesli bedzie sie pamietac, ze poza
sceng zostajemy sami, to zadziala. Wczoraj
gralam przedstawienie, w ktorym jestem
gwalcona, przezywam wojne, niespeiniong
milosc i jestem alkoholiczka. Nie znam te-
g0 z zycia, ale dotykam tych przezyc¢ na sce-
nie. I po trzech dniach bycia Felicjg w ,,Jak
by¢ kochang” w Teatrze Narodowym czuje,
jakby ktos mnie w leb walnal obuchem. Bo
my rowniez w najbardziej obciazajace ro-
le wkladamy calych siebie i wiekszos¢ mo-
ich kolezanek i kolegow tak wiasnie traktu-
je ten zawod.

Czyli nie mozna opierac sie tylko na tech-
nice?

—7Zna pani takich aktoréw? Ja nie. Kiedy gram
kobiete, ktora musiala patrze¢ jak mordowano
calg jej rodzine, to musze obcigzyc sie pamie-
cig kobiet, ktore takie rzeczy przeszly. Taka ko-
biete, Albanke Labinote, ktora uciekla przed
wojna w Kosowie do Szwajcarii, gralam w fil-
mie ,,Cala zima bez ognia” Grega Zglinskiego.
To bylo 18 lat temu, ale nadal pamietam bole-
sny proces budowania tej roli. Rozmawialam
z psychiatrami, ktorzy mieli pacjentki Koso-
wianki po takich traumach, ogladalam doku-
menty, rozmawialam z aktorem z obsady fil-
mu, ktéry wraz z zong i nowo narodzong cor-
ka przezyt czystki serbskie w Prisztinie. Mia-
lam to wszystko przed oczami, wchionetam
te tragedie, podalam jg sobie do zyl, do krwio-
biegu, by nie udawac, by byc¢.

To jest ta przemoc na sobie?
— Tak. Wpisana w ten zawod, nawet jak sie
pracuje nad tym materialem z najbardziej
delikatnym rezyserem swiata.

Napisala pani i wyrezyserowala ze stu-
dentami Szkoly Filmowej w Lodzi film
»Blazny”, o aktorstwie.

— Wielu ludziom aktorstwo kojarzy si¢ z bla-
znowaniem, pajacowaniem. I tak czesto sie
nas nazywa — kawalarze, jajcarze, co maja ta-
ki niepowazny zawod. Zaloza peruki, dokle-
j3 wasy, potanczg, pospiewajg, porobig miny
i jeszcze biorg za to pienigdze. Bardzo czesto
odbiera sie nam prawo do wlasnego zdania
— przeciez aktorzy mowig zdaniami innych,
prawda? Jestesmy postrzegani w pejoratyw-

ny sposob, uwlaczajacy naszej inteligenciji,
glebi, wrazliwosci.

A pani studenci muszg przechodzic
traumy?

— Przy filmie ,.Blazny” mieli r6Zzne zadania,
niektorzy bardziej obcigzajace, inni mniej.
Dla mnie priorytetem bylo przeprowadzenie
ich przez te historie jak najdelikatniej, ale tez
tak, by mieli z tej pracy zawodowg satysfakcje.
Wykreowali pelnokrwiste postaci i milo by-
lo patrzec, jak sie rozwijaja, zyjg tymi rolami
i profesjonalnie maja do nich dystans. A po
zdjeciach uslyszeé, ze tym filmem zrobilam
im na koniec studiow najpiekniejszy prezent.

To kim sg ci przemocowcy, z ktorymi

w teatrze toczy sie walka?

— Wedlug mnie przemoc rodzi sie z lekow,
z braku czasu, niecierpliwosci, z lenistwa tych,
ktorzy czasami nawet po roku pracy nie pa-
mietaja imion swoich podopiecznych. Nie sg
ich ciekawi, nie chcg ich poznac, wiec skad
maja wiedziec, gdzie dotkngc¢ i w jaki sposob,
by cos wygenerowac, a nie zrobic szkod? Cza-
sami to jest tez zawodowe niespelnienie peda-
goga czy rezysera, ktore rodzi frustracje, a ta
trafia na podatny grunt w osobach tych, kt6-
rzy sg od nich zalezni.

Kiedy dostalam od Mariusza Grzegorzka
[rezyser, w latach 2012-20 rektor PWSFTiT
w Lodzi] propozycje zrobienia tego filmo-
wego dyplomu, wiedzialam, ze chce go ro-
bic z rokiem, z ktorym miatam juz wcze-
sniej zajecia. ZnalisSmy sie dobrze, na pla-
nie dbalam, by wszyscy czuli sie komfor-
towo. W scenach seksu byla koordynator-
ka scen intymnych. W najtrudniejszych sce-

Przemocowy
wykladowca
usSwiadomit
mi, ze aktor
musi dotknac
w sobie

krzywdy

nach emocjonalnych poprositam o pomoc
doradce aktorskiego Anie Skorupe, kto-

ra ze mng pracowala nad rolg Alicji w ,,Fu-
dze”. Duzo dla mnie wtedy zrobila, bardzo
otworzyla na te postac i w bezpieczny spo-
sOb przez nig przeprowadzila. Teraz pomo-
gla studentom.

Wywolala pani ,,Fuge”. Pierwsza scena
jest chyba najbardziej feministyczna

w historii polskiego kina.

—Tez ja lubie, jest wyzwalajaca. Mowi wszyst-
ko 0 naszym dobrym wychowaniu, regutach
zZycia, powinnosciach i grzecznosciach. I bun-
cie przeciwko temu wszystkiemu, ktory moze
narodzic sie tylko z zapomnienia siebie. Jed-
nak zebym mogla sobie to wyzwolenie zafun-
dowac jako Alicja, musialam najpierw z nig
przejs¢ dlugg i wyboistg droge.

No wlasnie. Dlaczego pani si¢ godzi na
takie eksploatowanie siebie w rolach?

— Niedawno w teatralnym bufecie dojrzaly ak-
tor, ktory za chwile pewnie przejdzie na eme-
ryture, powiedzial, ze cieszy si¢, ze ma tak ma-
lutko w spektaklu, bo sie nie przemecza. A ci
milodsi skwitowali, ze oni wolg si¢ na tej sce-
nie zajechad, ale zagrac role pelnokrwistg, kto-
ra generuje emocje, bo to jest dla aktora naj-
ciekawsze, a lekko to sobie mogg grac¢ w te-
lenowelach. Kazdy aktor bedzie si¢ bil o ro-
le, w ktorej moze poplakac, by¢ skrzywdzony,
przezyc jakgs emocjonalng rewolucije.

A dlaczego pani wybrala ten zawod?

— Na pewno nie chcialam byc¢ ksiezniczka,
z ktorg matym dziewczynkom kojarzy sie
ubrana w efektowny kostium aktorka. Do ak-
torstwa podswiadomie ciggnela mnie juz od
dziecinstwa potrzeba przepoczwarzania sie,
wychodzenia poza granice tej grzecznej, do-
brze wychowanej Gabrysi, ktora co$ musiala,
a nie wolno jej bylo czegos innego.

Ucieczka?

— Oczywiscie. Tylko ze o tym dowiadujemy sie
jako dorosli ludzie — ze to zawsze byta uciecz-
ka od siebie. Ale to nie dotyczy tylko aktorow.
Rozmawialam kiedys z jednym rezyserem,
mowil: ,,Gabrysiu, jak sie film korczy, to dla
mnie jest najgorszy moment, bo wtedy mu-
sze sam zaplanowac dzien, ktory jest wolny.
Zrobic¢ zakupy, ugotowac, cos zalatwic¢, sam
pojechac, ustalic... A jak mam zdjecia, to do-
staje plan: czeka pod domem samochadd i wio-
z3 mnie na zdjecia, dostaje Sniadanie i prze-
gladam plan dnia. Musze zrobic jedng scene,
potem nastepng, potem jest obiad, potem go-
dzina odpoczynku, znowu sceny, a potem od-
woz3 mnie do domu. Bo taki jest plan, a ja go
tylko wypelniam”. Doskonale to rozumiem,
bo dla mnie, aktorki, bycie w roli, nawet naj-
bardziej popieprzonej, jest paradoksalnie du-
70 latwiejsze niz bycie w sobie. I nie dlatego,
Ze moje zycie jest bardziej popieprzone, tylko
dlatego, ze tamto jest przewidywalne.

Co toznaczy?

—Mowie do kogos: ,,Nie kocham cie juz, odcho-
dze”, i on wtedy w rozpaczy popycha mnie na
sciane. Ale zaskoczona tym jest tylko postac,
nie ja, bo on robi to juz siedemdziesigty kto-
rys raz od premiery. Albo robi pierwszy czy
drugi w filmowym dublu, tylko ze wczesniej
mieliSmy proby, a w szkole aktorskiej nauczo-
no nas techniki roznych bojek, wiec dla widza
wyglada to wiarygodnie, a my nie robimy so-
bie szkod. Kiedy gram jakgs postac i inny ak-
tor w innej postaci manipuluje mng, obraza
mnie, robi mi krzywde, to ja jestem na to przy-
gotowana, mamy to przeanalizowane i prze-
gadane. W zyciu takie sceny potrafig zostawic
rany w psychice, co nie znaczy, ze te grane nie
zostawiajg, lecz bolg mniej, a przede wszyst-
kim nie s3 nasze.

Ten zawod to oprocz przemocy takze
ciggla rywalizacja.

— Rywalizacja jest wtedy, gdy ktos uzaleznia
swoje szczescie od tego, czy dostanie role.

Pani tego nie ma?

— Mam duze szczescie, bo od drugiego roku
studiow gram nieustannie. Oczywiscie wie-
le rzeczy tez mnie omija, ale ide za intuicjg
i przyznam, ze raczej si¢ nie myle. Ogladam
na przyklad film, z ktorego zrezygnowalam,
no swietna produkcja, lecz czuje, Ze to nie be-
dzie dobre dla mnie, bo juz scenariusz mi si¢
nie podoba i z reguly mam racje. Albo ina-
czej —przegrywam zdjecia probne, a pozniej
widzeg, zZe kolezanka, ktora wygrala, gra te po-
sta¢ fantastycznie. Wtedy przestaje zalowac.
Zaluje tylko wtedy, kiedy kto$ schrzani role,
ktorej nie dostalam, bo mysle sobie: ,,Kurcze,
tutaj byl taki potencjal, a nie wykorzystano go
tak, jak bylo mozna”.

Pani czuje si¢ wolna?
— Czuje sie niezalezna.

Ktos panig tego nauczyl czy tak samo wy-
szlo?

—Jeden z niewielu momentow, kiedy sprzeci-
wilam sie mojemu tacie, byl wtedy, gdy oglosi-
lam w domu, zZe zdaje na aktorstwo. Wiedzia-
lam, ze si¢ nie zgodzi. W rodzinie nie bylo ta-
kich tradycji, mieszkaliSmy na wsi, tata byt le-
karzem. A ja nagle wybieram zawod, do kto-
rego nie wiadomo, czy si¢ nadaje, ktory prze-
ciez moze mnie skrzywdzic. Tata si¢ o mnie
martwil i probowal mi to wybic z glowy. Ja
jednak bylam zdeterminowana i powiedzia-
lam ,,nie”. Chyba odetchnal z ulgg po moim
pierwszym niezdanym egzaminie, ale wtedy
zrobilam monodram, ktory wygral wszyst-
kie mozliwe festiwale teatréw amatorskich
w Polsce. Tata go obejrzal, zaptakany przy-
szedl za kulisy i powiedzial: ,,Gabrysiu, jestes



do tego stworzona. Nie poddawaj sie, nie od-
puszczaj, nawet gdybys znowu sie nie dosta-
la. Bede zawsze cie wspieral”. Poczulam wte-
dy sile, te wolnos¢, bo postawilam na swoim,
a tata to uszanowal.

To troszke taki egocentryzm, prawda?

— Jesli egocentryzmem jest pojscie za so-
ba, to tak. Choc¢ aktorom zarzuca sie inny
egocentryzm, w tym negatywnym znacze-
niu. Uwielbiam taki dowcip: ktos rozmawia
z aktorem, ktory ciggle monologuje o sobie,
o swoich ostatnich rolach, problemach itd.,
wreszcie reflektuje sie: ,,Ach przepraszam,
ciggle mowieg o sobie, moze teraz ty cos opo-
wiedz, na przykiad w czym mnie ostatnio
widziales?”. Tak, aktorzy czesto sg na sobie
skupieni, ale trzeba zrozumiec, ze to jest gi-
gantyczna czesc tego zawodu. My w pracy
nic innego nie robimy, tylko koncentrujemy
si¢, skupiamy na sobie, na tym, co czuje na-
sza postac, lecz tak naprawde co w tej po-
staci czujemy, jak czujemy, skad to sie w nas
bierze, gdzie tego szukac, gdzie grzebac. Bo
my, nasze cialo, nasze wnetrze, doswiadcze-
nia i przezycia, cale nasze ludzkie wszystko,
to nasz zawodowy warsztat.

I panig nie meczylo nigdy to skupienie?

— Miewalam poczucie zmeczenia, nawet wy-
palenia. Bo rezyserzy dostrzegli, ze z latwo-
scig generuje fajerwerki najbardziej skraj-
nych emocji, wiec przez 10 lat po studiach
wlasciwie tylko to robilam. Czesto zatrud-
nia si¢ kogos na podstawie jego ostatniej
roli. Byla Swietna w tym filmie, ja mam po-
dobng role, ona mi to zagra. A aktor potrze-
buje plodozmianu. Zagralam komedie, te-
sknie¢ do tragedii, gralam w teatrze, marzy
mi sie film. Nieczesto zdarzajq sie tacy re-
zyserzy jak Mariusz Grzegorzek, ktory wi-
dzac mnie w teatrze w jakiejs farsie, zapro-
sil do zagrania ultradramatycznej tytutowej
L~<Agnes od Boga”, czy Anna Wieczur, ktora
zobaczyla mnie w dramacie i zaprosila do
filmowej komedii.

A wielu bylo rezyserow, ktorzy dociskali?
— Nie spotkalam wielu agresoréw. Spotyka-
lam manipulantow, co jest dla mnie duzo gor-
sze niz agresja.

Co to znaczy rezyser manipulant?

—To taki czlowiek, ktory wykorzystuje zasoby
aktorow, by ich emocjonalnie rozsypac, uzyc
tych emocji do swojego projektu, a potem wy-
pluc. Jestem bardzo otwartg osobg - nie potra-
fie inaczej — na wspoélpracownikow, w ogole
na ludzi. Nie zakladam od razu pancerza, wy-
chodze do kazdej relacji z ufnosciag. Manipu-

Dla mnie, aktorki, bycie w roli, nawet popieprzonej,
Jjesttatwiejsze niz bycie w sobie

lacja to ukryte intencje, przed ktorymi trudno
mi si¢ na poczatku broni¢, bo mam problemy
ze stawianiem granic. Moim sposobem, kie-
dy ktos te granice mocno przekroczy, jest za-
trzasniecie sie emocjonalne, bo po prostu si¢
na takiego czlowieka zamykam.

Bywalo tak, ze po jakims czasie wraca-
lam do wspolpracy z kims, kto kiedys nad-
uzyl mojego zaufania, ale wracalam z pan-
cerzem, zabezpieczona umowami, Z otwar-
toscig zawodowag, ale dystansem do czlo-
wieka. Na szczescie takich niefajnych zawo-
dowych relacji mialam w zyciu niewiele.

Jak szkola, oskarzona o przemoc w jej
murach, zareagowala na to, ze chciala
pani z aktorami zrobi¢ film z watkami
przemocy?

— Postanowila go wyprodukowac. I to jest zwy-
ciestwo sztuki. Zresztg w moim filmie nie ma
krzyczacego oskarzenia, nie ma tezy, pod kto-
rg naciggam fabule. ,.Blazny” przede wszyst-
kim otwierajg pole do dyskusji na temat sztuki
aktorskiej. A w niej jak w kazdej innej sztuce
nic nie jest oczywiste, jednoznaczne, nic nie
jest tylko czarno-biale.

Jest w tym filmie scena fuksowki, czyli
chrzest studentow pierwszego roku, kto-
rato tradycja rowniez byla wspominana
jako przemoc.

- Pokazanie tej fukséwki to pokazanie pewne-
go mechanizmu przemiany ofiary w agreso-
ra, ktory jest zwykla potrzebg oddania prze-
mocy, jakiej sie samemu doznalo. W Lodzi
juz nie ma fuksowki, w zadnej szkole aktor-
skiej jej nie ma, cho¢ moi studenci jeszcze jej
doswiadczyli. Ja tez — 30 lat temu. I bardzo
chcialam pokazac¢ w ,.Blaznach” ten kawalek
mojego Swiata, ktory na szczescie juz minakl.

A jaka byla pani fuksowka?

— Niedobra. Jak fala w wojsku. Nie chce opo-
wiadagc, jak to wygladato. Przerwalismy ja.
Bylismy pierwszym rocznikiem, Ktory si¢ na
to zdobyl. Pamietam, ze zauwazylam pewng
znamienng zasade, zZe ci, ktorzy najbardziej
nas gnebili, na egzaminach srednio sobie ra-
dzili. Natomiast ci, ktorzy czuli swojg zawo-
dowg wartosc¢, najczesciej nie fuksowali, nie
czuli takiej potrzeby, albo fuksowali w dow-
cipny, fajny, nieobcigzajacy sposob.

Czyli przemocowy aktor, rezyser to

ten niespelniony?

— Albo ten, ktory sam doznal przemocy. U mnie
na wsi, gdzie mieszkalam, chlopcy, ktorzy mor-
dowali zaby w najbardziej okrutny sposaéb, to
byli najczesciej ci, ktorzy dostawali codzien-
nie wciry pasem od pijanych ojcow. Przemoc
rodzi przemoc.

Dlaczego wielu aktorow jest tak pogubio-
nych w zyciu -z nalogami, rozstaniami,
depresjami?

— Niektorych zlamano, zanim stali sie akto-
rami, i nie pomaga teraz, ze nosi si¢ ich na
rekach. Niektorych przerasta sam zawod,
bo nie potrafig ochroni¢ swojej wrazliwosci
i postawi¢ granicy rezyserom albo granym
przez siebie postaciom. Czasami ludzi zwy-
czajnie przerasta tez slawa i nagle zaczyna-
ja sie zachowywac jak balwany, bo sg rozpo-
znawalni na ulicy.

To jak sie nie zgubi¢?
—Moim zdaniem dgzy¢ do uswiadomienia so-
bie wlasnych zasobow, ich Zrodel. Poznanie
genezy roznych swoich zachowan, lekow, zZro-
del prywatnych emocji daje nam narzedzia
do tego, by uzywajac ich w aktorstwie, chro-
nic przy tym siebie. A przede wszystkim da-
je nam sile, by umiec sie bronic przed ewen-
tualng proba zawodowego wykorzystania.
Studentow na poczatku tatwo zranic, bo
sg jeszcze ,niezapisani i dlatego tak wpa-
trzeni w profesorow, w rezyserow — jak
w obrazek. Bo to ci, ktorzy graja na sce-
nie, w filmie, majg nagrody, znane twa-
rze, historie. Sg dla studentoéw bogami. I ten
bog moze wtedy wszystko. Moze tego stu-
denta wzbogacic, uskrzydli¢, ale moze go
tez zniszczyc.

A jak uczy¢ aktorstwa, by otwierac na
role, nawet tak mocno, jak panig otwiera-
no, a przy tym nie krzywdzic?

—Trzeba tych mlodych ludzi widzie¢, umiec
stuchac, wierzy¢ w ich madros¢, wrazliwosc.
Nie nauczac, ale rozmawiac, dzieli¢ sie do-
swiadczeniem i pozwalac, by decydowali o so-
bie inaczej, niz my bysSmy tego chcieli. Trzeba
naprawde uwazac, bo oni sg jak otwarta ksie-
ga, My W niej cos zapisujemy i mozemy strze-
li¢ tam grafomanie.

Icowtedy?

— W najlepszym wypadku rozczarowanie au-
torytetem. Mlodzi juz w szkole zderzajg swoje
marzenia i cz¢sto naiwne wyobrazenia o ak-
torstwie z piekna, lecz tez brutalng rzeczy-
wistoscig, jaka niesie ten zawod, niekoniecz-
nie ze strony agresorow rezyserow, ale tez ze
swej istoty. I musza odnalez¢ niezaleznosc,
zrozumiec, ze w pracy nad rolg, w procesie
budowania prawdy postaci wazniejsze jest
to, by obronic w tym wilasng prawde. Ale tez
dojrzec do tego, by powiedzie¢ sobie —nie je-
stem wcale idealna, nie jestem tylko piekna,
madra, wrazliwa i blyskotliwa, jestem tez
brzydka, slaba, malostkowa i przecietna. 1 to
jest moj aktorski skarb, z ktorego bede czer-
pac, ta roznorodnosc to jest moja sila. Przy-
chodzi taki moment, kiedy ¢i mlodzi zaczyna-
ja mysle¢ —wziglem, co mi daliScie, a teraz do
widzenia, wiem, czego chce, wybieram swoja
droge, jestem pelnokrwistym aktorem. Teraz,
po tej niedawnej rewolucji, mlodzi ludzie po-
czuli, ze zaczynaja byc¢ nareszcie traktowani
jak dorosli, bez wzgledu na ich mlodos¢, nie-
doswiadczenie i nieopierzenie.

A mysli pani, ze obecne pokolenie mlo-
dych ludzi jest stabsze?

— Mowi sig, ze to pokolenie platkow sniegu,
a ja od 10 lat spotykam w szkole mlodych lu-
dzi, ktorzy zaprzeczaja temu okresleniu. Sg sil-
ni, dojrzali, wrazliwi, ale nie naiwni, Swiado-
mi siebie, swiata, przedsiebiorczy. Maja pra-
ce, dbaja o siebie, o to, zeby nie siedziec, nie
grzac lawy, nie czekac.

Widzi pani pokoleniowa roznice?

—Moje pokolenie bylo bardziej bierne, czekalo
na swoja szanse, tak nas wtedy uczono. Trze-
ba si¢ wyksztalcic i czekac, az ktos nas zauwa-
Zy. A moi studenci, zeby nie czekac, zeby nie
uzalezniac sie od telefonu od rezyserow czy
producentow, sami dzialaja, robig przedsta-
wienia, filmy, piszg, rezyseruja. Zalozyli agen-
cje aktorska, ktora swietnie dziala.

Jest dzis tez wielu miodych ludzi, ktorzy
nie potrafig sobie poradzi¢ w zyciu, ktérych
ten Swiat przekracza, przytlacza, ktorzy
nie mogg znalez¢ swojego miejsca, nie wie-
dza, czego chca, i ciggle krecg sie w kolko.
Ale szkola aktorska rozni si¢ tym od innych
szKkol, ze najczesciej dostajg sie tam, i to cze-
sto za ktéryms razem, bardzo mocno zde-
terminowani ludzie, ktorzy naprawde wie-
dza, czego od zycia chcg. Oni maja w sobie
wspaniale, kolorowe swiaty. Wazne tylko,
by w procesie edukacji tych swiatow w nich
nie zgasic. e



