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NA STAROSC

JERZY STUHR (LAT 69), AKTOR I REZYSER:

ANDRZE)] BANAS |/ POLSKA PRESS

Robig analize swojej twarzy, by wiedziec, do czego si¢ jeszcze
nadaje. Ale gdy nie patrze w lustro, to jestem bardzo mtody,
1 wcigz potrafie sie wzruszac.

KATARZYNA KUBISIOWSKA: Jako mtody

cztowiek dopuszczat Pan mysl,

ze zacznie sie kiedys starzeé?

JERZY STUHR: W pamiec zapadl mi dialog,
ktory ustyszatem jako student od profeso-
ra Bardiniego. Na pytanie dziennikarki:,,Co
pan robit przez ostatnie dziesiec lat?”, odpo-
wiedziat: ,Przygotowywalem si¢ do staro-
sci”, Podoba mi sie to zdanie, bo mam Swia-
domosé, ze do starosci trzeba przygotowac
si¢ 1 mentalnie, 1 fizycznie, 1 intelektualnie,
1uczuciowo.

Najpierw porozmawiajmy o mentalnym

przygotowaniu.

Jego podstawa: przyzwyczajenie si¢ do
tego, ze nie mam wplywu na sytuacje.

Matko jedyna! Pan sie do tego przyzwy-

czait?

Ucze sie przyzwyczajac. Papierkiem lak-
musowym dla tego rodzaju przygotowan
jest pedagogika. Cale zawodowe zycie pra-
cowatem, by mlodziez przejela moja estety-
ke i artystyczny temperament. Staralem sie
jej to wpoid, Swiecitem przykladem. A dzis$
wiem, ze guru to ja dla nich nie jestem.

Bo?

Bo mlodsze pokolenia ulepione s3 z innej
gliny. Migdzy innymi wplywa na to blyska-
wiczny dostep do internetowych informacji.
Ci ludzie nie potrzebuja przewodnika, zaste-
puje go wyszukiwarka Google.

Kiedys w trakcie wykladu zapomnialem
nazwiska angielskiego poety XVII-wieczne-
go. Mowie: ,Za chwile sobie przypomne”.
Ale zanim to sie stalo, podchodzi do mnie
student z komoreczka, podsuwa przed oczy
ekran i pyta:,,O tego chodzito?”.

Albo robig dyplom 1 na glos mysle: w tym
miejscu przydatoby sie podtozy¢ melodie
,Chattanooga Choo Choo”, nie wiem czy
ktos w ogdle z was styszal?... I za chwile
juz wszyscy shuchamy ,,Chattanooga Choo
Choo” z czyjejs komorki.

Nie jestem dla nich autorytetem, bo jak?

To boli?

Przywyklem juz, a miodych ludzi obser-
wuje z uwaga. W niektorych teatralnych
przedstawieniach moich dawnych uczniow
nie wzigl bym udziatu, bo s realizowane
w zupelnie mi obcej poetyce. Ale gdy dosta-
je propozycje roli w moim stylu, to wtedy
mysle, ze smuga cienia catkiem mnie jesz-
cze nie dotknela. Niedawno przez dwa wie-
czory gratem ,Ich czworo” w Teatrze Mu-
zycznym w Gdyni — sala byla pelna, przy-
sz1o 1200 0sOb. Oprocz braw otrzymatem li-
sty z podzigkowaniami.

To znaczy, ze jest Pan potrzebny.

Jesli ktos lagodnie przechodzi starzenie
sig, to raczej typy osobowosciowe podobne
do mojej mamy — ksiegowej, ktora pragne-
la p6js¢ na emeryture, by wreszcie moc sie
w calosci poswieci¢ zyciu rodzinnemu.
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12 AKTYWA STAROSCI

— Kobiety-aktorki maja wieksza trudnosc
z przemijaniem: nie chca si¢ pogodzic ze
swoim aktualnym wygladem.

Mezczyzni-aktorzy takiego problemu

nie maja?

Dobrym przykiadem to ja nie jestem.
Przeszedlem cig¢zkie choroby 1 musiatem
szczegolnie nad sobg pracowac, by pani mi
powiledziala taki komplement jak przed
wlaczeniem dyktafonu — ze dobrze wygla-
dam.

Poza tym ja ten zawod uprawiam od sa-
mego poczatku troch¢ sitlowo. Nie jestem
aktorem w typie Andrzeja Lapickiego, ktory
pieknym glosem na scenie mogt mowi¢ mo-
nologi w nieskonczonosc.

Ja, zeby skupic na sobie uwage, musze sie
umeczyc, napocic, usmarkac, a to wymaga
wysitku. Zawsze traktowatem wszelkie fi-
zyczne aktywnosci jako czeS¢ mojego zawo-
du. Nie zebym uwielbial gra¢ w tenisa, a jed-
nak codziennie godzine temu poswigcam.
To samo z pltywaniem.

No dobrze, ale jak Pan znosi przybywa-

jace zmarszczki na twarzy ?

Dzi$ bede gral ,,Kontrabasiste” po raz
enty. I powiem pani, ze ta rola coraz bardziej
zaczyna mnie krepowac wilasnie ze wzgledu
na moj wyglad fizyczny. Opowiadam mie-
dzy innymi o mitoSci do Spiewaczki dwu-
dziestoparoletniej. Jasne, licentia poetica,
widzowle zapominaja 0 moim wieku... Pro-
blem w tym, ze ja Swietnie o nim pamie¢tam.

Jesli mnie to doskwiera, to co dopiero
musi czuc kobieta piekna, latami podziwia-
naioklaskiwana? Zosia Czerwinska mawia:
»Jak patrze w lustro, to si¢ pytam: »Pani do
mnie’«”,

A Pan co mysli, gdy patrzy w lustro?

Robie analize swojej twarzy, by wiedziec,
do czego si¢ jeszcze nadaje. A obecnie przy-
gotowuje sie do roli emerytowanego, lekko
zwariowanego profesora we wtoskim filmie
rezyserowanym przez Antonia Morabita.

[ jednoczesnie ciggle mysle jak chiopiec.
Gdy nie patrze w lustro, jestem bardzo mto-
dy, potrafie sie wzruszac.

Czym?

Przyroda: 1aka koto mojego domu. Wnuki
mnie wzruszaja, cho¢ nie umiem si¢ z nimi
bawic. Pewnie tez dlatego, ze dziecinstwo
moich dzieci umknelo mi w ferworze zawo-
dowych spraw. Nie mam wiec wytrenowa-
nego nawyku ,zabawy”, ale lubig je podgla-
dac.

Duzo tez chodze po szpitalach, odwie-
dzam dzieci chore, one mnie wzruszaja.

A dzieci sie ciesza, ze przyszedt osiotek
ze ,,Shreka”.

Kiedys bylem na oddziale onkologicz-
nym, lezaty tam dzieci po operacjach pluc.
Jedna z mam prosi: ,Niech pan cos powie
mojemu synkow1 osiotkiem”. Robig to 1 wi-
dze, ze ten matly zwija si¢ z bolu, bo gdy
Smieje sig, to rozrywa mu blizny. ,,Stuchaj,
mowic dalej tym osiotkiem? Bo widze, ze cig
boli”. A on cichutko: ,Moéwi¢”. Wazniejszy
byt dla niego Smiech od bélu.

Co Pana jeszcze wzrusza?

Pigkno kobiety. A twarz gtlownej bohater-
ki ,,Wolynia” nie moze mi wyjs¢ z glowy do
teraz.

Artysta musi pielegnowac $wiezoS¢ spoj-
rzenia, a to z wiekiem przychodzi coraz
trudniej. Czasem udaje mi si¢ jednak wy-
konag, jak by to zeglarz powiedzial, zwrot
przez rufe. Czyli dzialanie kompletnie prze-
ciwko wszelkim zasadom.

I co to jest ta SwiezosSc spojrzenia?

Gdy w Los Angeles promowaltem do Osca-
ra ,Historie milosne”, jeden z pokazow byt
skierowany do Gildii Scenarzystow. Balem
sig, ze ci fachowcy rozbiora na czesci pierw-
sze ten maj scenariuszyk i bedzie katastro-
fa. Na widowni zasiadlo 40 smutnych go-
sci w garniturach, trz¢sacych Hollywood.
Po projekcji mowia: ,Jak mySmy zobaczyli
poczatek filmu, to pomysleliSmy, ze tworca
zwariowal”.

Bo jaki jest rezyserski obowigzek? Kie-
slowski powtarzal, ze przez pierwsze 20 mi-
nut musi on uwiarygodnic historie. Dzis te
fundamentalna zasadg ja powtarzam moim
studentom rezyserii.

A ci smutni panowie w garniturach mo-
wia do mnie dalej tak: I co pan robi, prosze
pana’ W pierwszej scenie pokazuje nam,
ze to wszystko jest lipa, ze aktor zmienia
sukienki, ze rzeczywistos¢ udawana. Prze-
ciez to zaprzeczenlie najwazniejszej zasa-
dy kina. A my powolutku wierzymy w to
wszystko, co pan pokazuje”. To wlasnie
przykiad mysSlenia przeciwko obowigzu-
jacym zasadom.

Podam jeszcze inny. Mowie kiedys do
Andrzeja Wajdy, by wystawil ,Zbrod-
nie i kare”. Andrzej: ,No jak? To duzo ak-
torow...”. A za tydzien Wajda przychodzi
i mowi: ,Robimy tylko sceny z sedzia Sled-
czym 1 Sonig”. Ja: ,Tak ten tekst mamy za-
szlachtowac?”. On: , Tak bedzie najlepiej”.

Wrocmy jeszcze do fizycznych przy-

gotowan. Wspomniat Pan o chorobach

— one uprzytamniaja, ze cztowiek jest

kruchy 1 przemijalny.

Ale tez uzmystawiaja, ile w czlowieku
tkwi sily. Pierwsza choroba dopadia mnie
jako 37-latka, to byto serce. Budze sie w szpi-
talu i1 czuje panike, bo jestem tak staby, ze
nie moge ruszyc¢ ani reka, ani noga. Ale nie

dopuscitem mysli, ze to moj koniec. Uzna-
tem, ze si¢ z tego wylize. Mlody bylem.

W drugiej chorobie juz mysl o ostatecz-
nosci dopuscitem, rachunek sumienia po-
czynitem.

Bo byt Pan starszy?

Bo to sa dwa rozne doSwiadczenia. Serco-
wej chorobie towarzyszy strach, ze cie moze
w kazdej chwili dopas¢ dusznos¢ i nie da sie
tego skontrolowac. A onkologiczne zmaga-
nie petznie powolutku, osacza cig¢ 1 gruntuje
swiadomos¢, ze mimo prob leczenia sukce-
sumoze nie byc.

Pan mowi teraz o oswajaniu sie z tym,

ze choroba nowotworowa juz nigdy

nie da spokoju?

Rok temu tez mialem epizod sercowy,
musialem poddac sie¢ koronarografii. Na
ekranie obserwowalem, jak rura przetyka
zyle 1 robi autostrade z waskiej Sciezki. Na
drugi dzien lekarze kazali wstac, po czterech
dniach wypisali mnie ze szpitala. Zupeknie
inaczej niz 30 lat temu, kiedy mialem lezec¢
trzy tygodnie plackiem, a potem si¢ bardzo
oszczedzac.

Zas w onkologii trzeba postawic sobie
plan dlugoterminowy iz niego nie rezygno-
wad, tylko dazyc¢ do celu.

Nigdy Pan nie pomyslat: ,,Rezygnuje”?

Takie mysli blyskawicznie odpedzatem.
Ze szpitala przez rok wychodzitem do domu
1 wracatlem na chemie, po ktorej ro dni mu-
sialem odkiblowac, bo przyjmowatem jej
mordercze dawki. Zdrowy musialem mie¢
organizm, by mi nie wysiadly serce, watro-
ba, nerki... Lekarze raka wyleczy¢ moga che-
mia, tylko ze ona przy okazji moze znisz-
czyC€ Inne organy.

Gdy chorowatem, jedno bylo dla mnie
istotne: doczekac narodzin wnuczki, bo cor-
ka w tym czasie byla w cigzy. Udalo sig.

[ liczac lata wnuczki, wiem, w ktorym
momencie wyszedlem ze szpitala. Ale nigdy
nie powlem, ze jestem zdrowy. Powiem ina-
cze): ,Dwudziestego pazdziernika o jedena-
stej jestem zdrowy”.

Liczy sie Pan z tym, ze w kazdym mo-

mencie wszystko moze sie zmienic?

To ciaggle pod czaszka tkwi. 1 jak dzisiaj si¢
budze, to mam nieprawdopodobnie wyz-
szy wspolczynnik energii niz przed choro-
ba. Przez szesc lat udato mi sig zrobic tyle, ile
nie zrobilem przez lat dwadzieScia pare.

Kiedys z Krysig Janda usiedliSmy po
przedstawieniu i ona mowi: ,, Wymieniaj,
co$ zrobit po chorobie?”. RabneliSmy taka
liste, ona ja na Facebooku zamie$cila i mno-
stwo ludzi napisato, ze Stuhr jest przykia-
dem goscia, ktory tyle potrafit zdziatac po
ciezkich wypadkach.



Taka postawa nie jest wylacznie konse-
kwencja mojej energii, ale i specyfiki zawo-
du, ktory trzyma mnie w dyscyplinie. Sko-
ro dziS§ wieczorem gram , Kontrabasiste”, to
wczoraj wiedziatem, ze musze o jedenastej
potozyc si¢ spac, a z samego rana z psem 15¢
na diugi spacer... Wyjatek juz zrobitem, bo
sie¢ z pania spotkatem. Teraz juz powinie-
nem milcze¢ do wieczora.

Mojemu kardiologowi mowie, ze kazde
przedstawienie to dla mnie proba wysitko-
wa. Gdy wytrzymam na poziomie takim jak
30 lat temu, to znaczy, ze jest dobrze.

Czyli zadnego odpuszczania sobie.

Najgorsze jest uzalanie si¢ nad soba 1in-
nych nad toba. To w chorobie znositem naj-
gorze]. Plakac mi si¢ chcialo, ale nie ze wzru-
szenia, tylko z upokorzenia. Lubitem, gdy
ludzie nie zauwazali mojego nowotworu.
Dlatego staram si¢ naturalnie zachowywac
w stosunku do pacjentow, a przy okazji pro-
buje im cos istotnego przemycic: ,Jesli mo-
zesz, to wstan z tozka, zaloz spodnie, przyj-
mij lekarza w portkach, a nie w pizamie.
Rozmawiaj jak rowny z rownym, a nie jak
pacjent z lekarzem”.

Pan mobilizuje, by nie przywigzywac

sie do roli chorego, prawda?

Gdy z tysa czaszka postanowilem mowic
publicznie o swojej chorobie, to elegancko
sie ubralem, cho¢ chwile wczesniej siedzia-
lem w szpitalnej pizamie. A na chemie¢ do
Gliwic autem jezdzilem sam, raz tylko syn
byt moim kierowca. Zona mdlala z trwogi
i jednoczesnie wiedziala, ze musze miec za-
chowane to pole autonomii.

A przygotowanie intelektualne na czym

ma polegac?

Przyklad: ukazal si¢ ,,Krol”, nowa powies¢
Szczepana Twardocha, a ja ciagle jeszcze
mam nieprzeczytanego Josepha Conrada.
Wiec nie zostawie Conrada dla Twardocha,
by potem opowiada¢ w garderobie, jaki to ja
jestem na czasie, oblatany.

Tworze swoj literacki Swiat 1 wiem, co
w nim jest priorytetowe, musze wiedzie¢
co z klasyki, m.in. z Tomasza Manna, mam
jeszcze do przeczytania. A ostatnio postano-
wilem poznac histori¢ Rzymu. Posiadam na
ten temat kilka ksigzek, do ktorych wracam
bez przerwy, bo tatwo mi wiedza z glowy
wietrzeje. Kim byl Juliusz II? Czy Leon X byt
przed Sykstusem V, czy odwrotnie? Pieprza
mi si¢ imiona tych cesarzy, zapisuj¢ je sobie
w kalendarzu... Ale codziennie rano lektu-
re musze¢ odwalic. Teraz jestem przy rene-
sansie 1 baroku. A wie pani, ze za Sykstusa V
iaborcja, i pedofilia byly karane Smiercig?!

Po co to wszystko robi¢? Chodzi o cel.

Cel dla samego celu?

Czesto 1 dhugo
nie byto mnie w domu.
Z.zong policzylismy,
ze 45 lat jesteSmy po Slubie,
ale w sumie tylko kilkanascie
spedziliSmy razem.
JesteSmy wiec
miodym matzenstwem.

Z moja miodszq wnuczka chcialbym poje-
chac do Rzymu 1 pokazac jej go nie szlakiem
pizzy, lodow i karuzeli, tylko np. Caravaggia
— przejsc jego artystycznym szlakiem — od
Campidoglio przez Jezuitow az po Piazza del
Popolo i,,Ukrzyzowanie $w. Piotra”.

Kiedy ma Pan zamiar pokazac Rzym

wnuczce?

Za osiem czy dziewieC lat. To szmat cza-
su, nie wiem, czy dozyje. Ciekawostki bym
chciat jej poopowiadac, np. ze obelisk na
placu Sw. Piotra stal 400 metrow dalej 1 zo-
stal przesuniety za Sykstusa V. Zachowal
si¢ opis tej operacji. Zbudowano gigantycz-
na konstrukcje, obelisk osadzono w kojcu
drewnianym i linami go przesuwano, jed-
ni musieli go ciagna¢, a drudzy pchac, konie
szty wolniusienko 1 rowniusienko. Cate to
przedsiewzigcie poprzedzaly gigantyczne
proby. Albo ciekawostka na temat fontanny
na Piazza di Spagna: mozna z niej pi¢ wode,
ktora plynie z akweduktow 40 kilometrow
od Rzymu.

A!Iw ramach nadrabiania zalegtosci ogla-
dam stare filmy.

Tez wtoskie?

Tak: Felliniego 1 Viscontiego oraz neore-
alizm — Rosselliniego 1 De Sice. Lubig¢ ogla-
dac filmy w domu na wsi, w gabinecie, tam
panuje cisza. Z utesknieniem czekam na
20 grudnia, wroce wtedy z Rzymu po zakon-
czeniu zdjec. Byloby dobrze, gdyby spadlo
troche $niegu... Jeszcze przedtem, w listopa-
dzie, musze opere wyrezyserowac. Zostalem
namowiony na taka ramotke, Dionizettiego
,Don Pasquale”. To jest wyzwanie, bo nigdy
nie pracowatem ze Spiewakami. Do Bozego
Narodzenia dzien w dzien haréwa.

Rozmawialismy o mentalnosci, fizycz-

nosci, formie intelektualnej... Zostato

nam jeszcze przygotowanie uczuciowe.

Miatem szczgscie do kobiet, nigdy przez
zadng nie zostalem skrzywdzony. Wzrusza
mnie, jak moja zona przygotowuje dla mnie
lekarstwa: te wezmiesz rano, to w potudnie,
a te wieczorem.

Nie irytuje to Pana?

Skadze! To mnie trzyma przy zyciu. Je-
stem jej za to wdzieczny, sam bym nie miat
do tego cierpliwosci. Basia mi bardzo po-
mogla w czasie choroby onkologicznej — po
chemiach mialem magme w mozgu, ciezko
byto mi si¢ na czymkolwiek skupic. Ktos
wtedy musi ci policzyc¢ te pigulki, bo przy-
chodza chwile, kiedy rozjezdza sie¢ cala rze-
czywistosc. Poza tym ja si¢ z moja zona nie
nudze. Gdy czasem patrze w restauracji na
pary, ktore jeszcze przy deserze ani razu do
siebie sie nie odezwaty, zastanawiam sie, co
ich wlasciwie Iaczy.

Duzo Pan rozmawia z zong?

Duzo, teraz glownie o polityce. Zawsze
cos jest do obgadania — o dzieciach oczywi-
Scie niekonczace sie rozmowy. Jak cztowiek
mysli, ze z dorostymi dziecmi jest spokdj,
to okazuje si¢ to wielka nieprawda. Na do-
datek zlozylo sig, ze dzieci teraz mieszkaja
w Warszawie.

Wazna w sferze uczuc jest tesknota. Moja
mitos¢ do dzieci i do zony wyrazata si¢ wia-
Snie w niej. Czesto i dlugo nie bylo mnie
w domu, czasami przechodzilo to w miesig-
ce. Z zong policzyliSmy, ze 45 lat jesteSmy po
Slubie, ale w sumie tylko kilkanascie spedzi-
liSmy razem... W sumie jesteSmy miodym
malzenstwem.

Zylem jak marynarz. Gdy lecialem z Bang-
koku, w nocy przysiadia si¢ do mnie stewar-
dessa i zaczeliSmy gadac. Ona mowi: ,,Wie
pan, wiasciwie najgorzej to jest, jak sie wra-
ca. Bo rozdasz prezenty i1 za chwilg orien-
tujesz sig, ze jeste$ intruzem. Domownicy
maja swoje Sciezki utarte, a ty im to wszyst-
ko rozwalasz”. Powiedziatem jej: ,Jezus Ma-
ria! To moj problem”. Ta stewardessa rozu-
miala mnie najlepiej.

Myslatem, ze na staros¢ i1 po chorobie
uspokoje si¢... Ale pognalo mnie do pracy do
Warszawy. [ wszystko sie powtorzylo: zona
w domu pod Krakowem siedzi sama. Tyle
z tego, ze czesto przyjezdza do dzieci, a przy
okazjiido mnie. ©

Rozmawiata KATARZYNA KUBISIOWSKA

JERZY STUHR (ur. 1947) jest aktorem

1 rezyserem. Tworzyl niezapomniane

kreacje m.in. w ,, Wodzireju” Feliksa Falka,
s~Amatorze” Krzysztofa KieSlowskiego,
wSeksmisji” Juliusza Machulskiego,

a po 1994 v. w filmach wtasnej rezyserii, m.in.
wOpisie cudzotoznic”, ,Historiach mitosnych”,
» Tvgodniu z Zycia mgzczyzny” i ,,Obywatelu”.
Od poczgtku kariery zwigzany ze Starym
Teatrem, wystgpowat w sztukach rezysero-
wanych przez Konrada Swinarskiego, Jerzego
Jarockiego i Andrzeja Wajdg. Profesor sztuk
teatralnych, wyktadowca PWST w Krakowie,
przez lata petnil funkcje rektora tej uczelni.
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