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Moc zbiorowej reakdj

7 wyksztatcenia jest aktorem, ale realizuje sie tez na innych
polach, miedzy innymi pracuje ze stowem jako poeta | piosen-
kopisarz, dziata jako animator i trener antyprzemocowy. Jest
jednym ze wspotzatozycieli Grupy Performatywne) Chtopaki,
bedacej przestrzenig empatycznych spotkan dla megzczyzn.
Kamil Btoch opowiada Agacie Tomasiewicz o swoich projektach.
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Pare stow o inspiracjach i ludziach na Twojej drodze
Malgosia Orfowska, Adam Loniewski, Agata Duda-Gracz - te trzy
osoby przychodza mi jako pierwsze do glowy, kiedy mysle sobie o swojej
drodze artysty. Z nimi poznawalem teatr, uczytem si¢ ich jezykow, roz-
szczelnialem to, co proponuja i szukalem w tym siebie. Przezylem tez
z nimi mnéstwo ludzkich wzruszen i rado$ci oraz teatralnych uniesien.
Kiedy wchodzilem w teatr, fascynowaty mnie: misterium, obrzgdowosc,
folk, ludycznoé¢, archetypy i biologizm. Teraz inspiruja mnie po prostu

opowiesci — do$wiadczenie innej istoty.

Dlaczego teatr?

Scena od czasu pierwszych wystepéw na szkolnych akademiach byta
dla mnie najbezpieczniejszym miejscem na swiecie. Dawata mi spraw-
czoé¢ i poczucie kontroli. I pewnie intuicyjnie mnie tam ciggneto, bo
w przemocowym domu nie czulem si¢ bezpiecznie. Na scenie moglem
przenie$¢ sie w dowolne miejsce i do dowolnego Swiata, przezy¢ do-

wolng symulacje rzeczywistoéci lub wariacji na jej temat. To bardzo

necace. Czasem ucieczkowe. Ach! No i tam wszyscy na mnie patrzg.

Zaspokajam tu swoja potrzebe bycia widzianym i styszanym.

Punkt zwrotny w Twojej tworczosci

Pierwszy z nich to skoniczenie szkoly teatralnej. Koniczylem ja w poczuciu
wielkiego rozczarowania, skrzywdzenia i upokorzenia. Wbrew mitom
o wolnoéci tworczej, PWST w Krakowie okazata si¢ skostnialg instytucja,
petna hipokryzji i wszelkich rodzajéw przemocy: artystyczne), systemo-
wej, ekonomicznej, emocjonalnej, psychicznej i symbolicznej, byly tez
seksizm i homofobia. Konczylem wigc szkol¢ w gt¢bokim kryzysie
emocjonalnym. I trwalem w nim przez kilka lat. Rowniez dlatego,
7e szkola nie przygotowywata mnie do funkcjonowania w zawodzie.
Drugim punktem jest moment, kiedy zaczaglem wychodzic z depresji.
Postanowilem zmieni¢ swoje zycie i szukajac réznych rozwojowych
przestrzeni, trafitem do Stotu Powszechnego na zajgcia z pisania, ktore
prowadzil Tomek Gromadka. Poszedlem na te zajecia, zeby podszli-
fowaé warsztat, a tymczasem nie bylo na nich zadnego mentoringu.
Zobaczylem, jak Tomek dba o demokratyczng i empatyczng przestrzen
i tym samym sprawia, Ze poezja staje si¢ spoleczna, dostgpna dla kazde;
osoby. Wtedy wywalit sie mdj caly hierarchiczny paradygmat, w ktérym
sie wychowalem. Kiedy zobaczylem, ze sztuka moze by¢ spolecznaimoze j3
tworzy¢ kazda osoba, nagle uwiadomilem sobie, ze nie dajg¢ sobie prawa
do bycia aktorem, ze caly czas czekam na aprobate , mistrza”... Dzigki
zajeciom u Tomka zrozumiatem, ze tylko ja decyduj¢ o tym, w jakim stop-
niu jestem wartosciowy jako artysta. To bylo jak drugi oddech, drugie
narodziny. Uwolnilem si¢ spod wptywu ,akademii” i ,,autorytetow”.

Twoje przeszte projekty

Bardzo sie ciesze, ze moglem pracowac przy spektaklu Ja, Piotr Riviere...
Bylem asystentem Agaty Dudy-Gracz. Ta praca to byt dla mnie game
changer. Widzialem, jak Agata powoluje do zycia spektakl od podstaw,
stwarza misterna konstrukcje przy pomocy konkretnych narzedzi. Robi
wiele improwizacji, z ktorych tka przedstawienie i z wielkim szacunkiem
traktuje material wyimprowizowany przez aktorki i aktorow. Nigdy
wczesniej tego nie doswiadczylem.

Bardzo waznym i ksztaltujacym doswiadczeniem byla praca z Agnieszka
Matlgowska nad spektaklem Polskie Halloween (ostatecznie z przyczyn
osobistych nie wzigtem udziatu w premierze). Pracowali$my i pracowaty$my
przez dwa lata w sposob demokratyczny. Wydaje mi sig, Ze o ile nie jest si¢
Lupa, to w instytucjonalnym teatrze jest niemozliwe, by miec takg swobode
czasowa. A wlasnie ten czas pozwalal, by wszystkie glosy i potrzeby
mogly by¢ ustyszane, a przede wszystkim zweryfikowane przez kolek-

tywne wyobrazenie spektaklu.

Wspottworzytes m.in. Otwarty Teatr Procesowy.

Na czym polega ta metoda?

Grupe tworzyly osoby z przer6znych przestrzeni spotecznych: licealistki,
studenci, wlascicielka biznesu, szef korporacji, emerytki; osoby, ktore

zawodowo nie sa zwigzane z teatrem. OTP prowadzita Edyta Ganc - psycho-




terapeutka w nurcie psychologii zorientowanej na proces. Na kazde
zajecia Edyta przygotowywala dla nas zadania zaczerpniete z narzedziow-
nika terapeutycznego, a my, wykonujac je, poglebialismy nasz proces
grupowy. Przy czym nie byla to terapia. Jednak dzieki tym narzedziom
poznawalismy, jak funkcjonujemy w grupie, jakie role przyjmujemy
i jakie archetypy realizujemy we wlasnym zyciu. Taki roczny proces
konczyt si¢ pokazem. Doswiadczenie teatru procesowego sprawilo, ze
zupelnie inaczej spojrzatem na aktorstwo. Uwazam, ze to powinna by¢
jedna z metod ksztalcenia aktorskiego. Dzieki teatrowi procesowemu
zrozumialem, jakie swoje osobiste braki kompensuje sobie poprzez
wybieranie konkretnych srodkéw aktorskich, tematow czy rol.

Zajmujesz sie tez edukacja i animacja, pracowates
m.in. z seniorkami i seniorami...

Dzialam na rzecz aktywizacji seniorek i senioréw w gminach wiejskich,
ktére nie majg oferty dla oséb 60+ W ramach projektu ,,Nowy wiek
kultury” jezdz¢ do tych gmin i z grupa ochotniczek i ochotnikéw two-
rzymy spektakl. Spisuje ich opowiesci o tym, kim s3, czym sie zajmuja.
Podpytuje o histori¢ i anegdoty zwiazane z miejscem. Przetwarzam to
na jakis$ alternatywny $wiat i zapraszam ich, by poprzez teatr opowiadali
swoje historie innym osobom ze swoich spotecznosci. Wierze, ze tu
wytwarza si¢ najczystsza i najpigkniejsza sztuka.

Twoje obecne projekty |
Spektakl Minimalsi w Teatrze ME/ST, ktéry wlaéciwie jest dokumentem,
zbiorem czterech osobistych, autentycznych opowiesci o naszym indywi-

dualnym podejsciu do minimalizmu. To taki spektakl ukojenie wobec
kapitalizmu, ktory dusi nas i naszg planete. No i mdj ukochany Chcielismy
porozmawiac o megskosci, a zostalismy przyjaciétmi, ktory gramy z Grupa
Performatywng Chlopaki. To spektakl o tym, jak to jest by¢ wychowywa-
nym do roli mezczyzny w Polsce. I tu podobnie - niczego nie wymyslamy.
Kazda historia przedstawiona w spektaklu to osobiste do§wiadczenie
ktéregos z nas. Spektakl wyrasta z naszej praktyki czutej meskosci
1empatycznego kregu mezczyzn.

Najwieksza obawa
Ze zniszczymy nasz $wiat, zanim zorientujemy sie, ze jako ludzkos¢
mamy wspaniala moc zbiorowej reakcji.

Najwieksza przeszkoda
Ta wymyslona przez méj niespokojny umyst.

Trzy stowa, ktdre opisuja Twoja tworczosé
Ja, Ty, mitos¢.

Jestes wspotzatozycielem Grupy Performatywnej
Chtopaki. Na czym polega praktykowanie ,czutej
meskosci”?

Grupa powstata w 2019 roku. Spotkalismy sie pod pretekstem zrobienia
spektaklu o meskoéci, lecz szybko sie okazato, ze kazdy z nas potrzebuje
Wspélnoty z innymi bezpiecznymi mezczyznami. Bo kazdy z nas zawsze
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bat si¢ innych mezczyzn i do tej pory kojarzyt mesko$¢ z maczyzmem,

wladzg i przemoca. Zaczelismy wiec spotykac sie co tydzien w empa-
tycznym kregu. W trakcie spotkan kazdy z nas ma przestrzen, zeby
opowiedzieC o swoich emocjach, problemach i do$wiadczeniach bez
bycia ocenianym, dostajac uwazno$c i petne wsparcie od reszty oséb.
Wigc czuta meskosc to po prostu przezywanie swoich emocji i wyrazanie
ich w bezpieczny sposdb. To tez przezywanie swojej meskosci po swo-
jemu wobec wzorcow, ktore narzucaja nam kultura i spoteczenstwo.

Dziatasz jako performer, poeta, autor tekstow piosenek,
slamer. Jakie tematy uruchamiajg Cie najbardziej?
Uruchamia mnie krzywda i upokorzenie jednostki przez system.
Uruchamia mnie biologizm do$wiadczania rzeczywistosci. Zachwyca
mnie natura, cywilizacja, ludzko$¢, duchowos¢ i rzeczywistos¢. Kazdy
element Swiata sprawdzam w sobie, w swoim ciele, badam poprzez swoje
odczucia. Tak powstaja skojarzenia, ktére pozwalaja mi opowiadaé
sobie Swiat na nowo.

Projekt, ktory chciatbys wcielic w zycie
Wraz z GPCh mamy kilka artystycznych dziatan, ktére chcemy zreali-

zowac. Najwigkszym z nich bedzie spektakl o relacji z naszymi ojcami.
Nie mogg si¢ tez doczeka¢, kiedy w koncu zagram koncert swoich
autorskich piosenek i zrealizuje spektakl o katolickim Bogu, ktéry
odwrocit si¢ od swojego syna Lucyfera.

Najwieksze marzenie
By¢ bezpiecznym finansowo - czyli koniec kapitalizmu i patriarchatu.

Gdyby nie teatr, to...?
Jest wiele pigknych form spotkan miedzyludzkich. Nie lubie gloryfiko-
wania teatru.

NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE

Imie i nazwisko

Kamil Bioch

Zawod

aktor, rezyser, piosenkopisarz, artysta; trener antyprzemocowy,
animator

Wyksztalcenie

Wydziat Aktorski Panistwowej Wyzszej Szkoty Teatralnej w Krakowie;
kurs teatru ze spotecznoscig Fundacji Drama Way; Szkota Treneréw
Antyprzemocowych SZTAMA

Wybrane projekty

Prawda nas wyzwoli, a ciato - poprowadzi (autorski live act poetycko-
-ambientowy z duetem elektronicznym Ikarvs); Minimalsi, Teatr ME/ST;
Zamknigci w sobie, Teatr WARSawy, stand-up, program autorski Jezus;
Piesniara — zespol tworzacy wspolczesne, autorskie piesni folkowe;
Chcielismy porozmawiac o meskosci, a zostalismy przyjaciétmi, Grupa
Performatywna Chlopaki

Osiagniecia

potrafi¢ cieszyc¢ si¢ Zyciem, choc rzeczywistos¢ nie zacheca M



