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Helena Suchan, aktorka Integracyjnego Teatru Aktora Niewidomego, na balkonie swojego mieszkania. Krakow, 25 maja 2021 r.

Jakby pan na mnie patrzyil

MARCIN CHODUN

Przed kazdym przedstawieniem jest proba sytuacyjna

- z ktorej strony wejscie na scene, z ktorej zejscie.

Aktorzy niedowidzacy obchodzg scene z aktorami niewidomymi:
tu jest widownia, tu schodzimy po schodach.

A MOMENT BEDZIE KAWA! — HELENA

wita mnie w progu, po czym Spre-
zystym krokiem podchodzi do kuchen-
ki. Smieje sie gloéno, zarazliwie. Od tego
jej Smiechu pokoj jasnieje. Kwiaty pod
oknem, przy Scianie péiki na ksigzki,
sofa, dwa fotele, stot — cale mieszkanie
w bloku na jednym z krakowskich osie-
dli 1$ni czystoscia.

Co w tym dziwnego? Otoz duzo. Dla
Heleny Suchan taki porzadek to wyzwa-
nie: od wielu lat bowiem, obojetnie, dzien
czy noc, jedyne co widzi, to czarna dziura.

Zrobic aktora

O chorobie Helena jednak nie chcialaby
dzi§ mowic. Chetnie za to opowie o te-
atrze. To teraz cate jej zycie, thumaczy.
Gdy przeszia na emeryture, trafila do za-

lozonej przez aktora Artura Dziurmana
Sceny Moliera, na ulice Szewska w Kra-
kowie. A potem, gdy ze Sceny Moliera po-
wstal Integracyjny Teatr Aktora Niewido-
mego (w skrocie ITAN), ktory znalazt sie-
dzibe przy kosciele $w. Stanistawa Kostki
na krakowskich Debnikach, Helena zo-
stala jedna z jego glownych aktorek.
Debniki mialy byc tylko na pewien
czas. Raczej krotszy niz dtuzszy. Jak to jed-
nak czesto bywa, zycie napisalo wlasny
scenariusz. — I tak jesteSmy juz tu tym-
czasowo... od oSmiu lat —Smieje sie Artur
Dziurman, pokazujac dwa skromne po-
mieszczenia w koScielnej piwnicy.
Wszyscy, ktorych tam spotykam, czyli
Danuta Damek (jednoczesnie aktorka
z dysfunkcja narzadu wzroku 1 osoba
koordynujaca dzialania teatru) oraz ak-

torzy (wszyscy niedowidzacy): Adam Ly-
sek, Ela Sielawa 1 Janusz Bak — s3 zgodna:
tylko pozytywnie zakrecony wariat jak
Artur mogt zrobi¢ co$ takiego. Kt6z inny
sposrod znanych polskich aktorow (byl
przez wiele lat aktorem krakowskiego
Teatru Bagatela 1 Starego Teatru 1im. He-
leny Modrzejewskiej, grat tez w licznych
filmach) chcialby robic teatr ze Slepymi?
Komu by si¢ chciato?

Wszystko zaczeto sie w 2005 r. Pomyst
teatru niewidomego aktora pojawit sig
w glowie Artura, jak mowi, znienacka,
w dziwny sposdb. — Zaczely sie wtedy
unijne granty i przyszia do mnie kobieta:
,Napisz¢ grant, a pan zrobi przedstawie-
nie”.Janato:,, To pani pisze!”. ,Dobrze, ale
jest taki wymaog, ze to musza by¢ aktorzy
niewidomi”. ,Znajde niewidomych 1 zro-
bie z nich aktorow!”.

Znalazl. Jednak nie tylko osoby catko-
wicie niewidome — takze w znacznym
stopniu niedowidzace (tak jest zreszta
w teatrze ITAN do dzisiaj — obecnie na
24 aktorow w podstawowym skladzie,
w tym trzech aktorow zawodowych, zu-
peinie niewidzacych jest czterech).

Wkrotce powstalo pierwsze przedsta-
wienie: ,Dzikie labedzie” wedlug Hansa
Christiana Andersena, wystawiane gtow-
nie w szkotach. Potem dla dzieci byt ,,Ko-
ziolek Matotek”, a dla dorostych ,,Brat na-
szego Boga”.
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Po zmianie siedziby (przy Szewskiej
byly problemy lokalowe) 1 nazwy na
ITAN teatr wystawit dziewie¢ duzych
przedstawien (w szkotach, domach kul-
tury, teatrach, np. w Teatrze im. Juliusza
Stowackiego w Krakowie) i zrealizowal
dwa filmy oraz trzynastoodcinkowy, emi-
towany w TVP, serial ,Pasjonaci” (kazdy
odcinek opowiada historie i codziennos¢
jednego z aktorow). Spektakl ,Legenda
Starszych Panow” znalazl sie w pierw-
szej dziesiatce najlepszych krakowskich
przedstawien w 2018 r. A ,Brat naszego
Boga” zajal w 2010 r. drugie miejsce na
festiwalu teatrow aktora niewidomego
w Zagrzebiu.

Wywazanie drzwi

Wraz z aktorami teatru ITAN graja zawo-
dowi aktorzy, m.in. Jacek Fedorowicz, Al-
dona Jankowska, Marek Litewka, Anna
Korcz, Tadeusz Huk, Dorota Pomykata,
Bohdan Lazuka, Andrzej Beja-Zaborski,
Maciej Jackowski, Marcin Kobierski i Be-
ata Paluch-Zarycka.

Artur: — Takiego teatru spotecznego,
integracyjnego, w ktorym ludzie nie-
widomi i stabowidzacy graja z zawodo-
wymi aktorami teatralnymi 1 telewizyj-
nymai z plerwszych stron gazet, po prostu
w Polsce nie ma. Naszym aktorom mowi-
lem to od samego poczatku: robimy co$
nowego, wywazamy drzwl.

Danusia: — JesteSmy tez prekurso-
rami w tym, ze nasze spektakle s3 multi-
medialne —zawierajq sekwencje filmowe,
ktore s3 polaczone z zywa akcja na scenie.
Zamiast scenografil tez mamy ekran, bo
to nas nie ogranicza —1 to tez byt pomyst
Artura.

Artur: — Przed kazdym przedstawie-
niem robimy przez kilka dni sekwen-
cje filmowe, potem je montujemy, tak
jak kino albo teatr telewizji, 1 wplatamy
w catosc.

Forma prawna? ITAN to fundacja.
— A biuro fundacji miesci sie w laptopie
Danki —$mieje sie Artur.

Zrédta finansowania? Gléwnie granty
—m.in. z PFRON-u, Urzedu Marszatkow-
skiego, Ministerstwa Pracy, Minister-
stwa Kultury i innych instytucji. Dzia-
lalnosc¢ teatru wspieraja tez prywatni
darczyncy.

Zespol ma od lat dwa te same marze-
nia — zeby ITAN stal si¢ pewnego dnia
instytucja kultury (wtedy otrzymywa-
liby stale finansowanie z budzetu miasta
albo wojewodztwa i nie byliby juz zdani
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na granty)izeby mial siedzibe z prawdzi-
wego zdarzenia.

Drugie z tych marzen ma szanse nie-
dhugo sie zisci¢: po kilkuletnich stara-
niach przekonali marszatka wojewodz-
twa, zeby przekazal im budynki na tere-
nie szpitala im. Babinskiego — stara wo-
zownle 1 stajni¢. Maja umowe uzycze-
nia tego obiektu na dziesig¢ lat. Dyrekcja
szpitala data zgode na jego rewitalizacje.

Niewidzialny magnes

O tym, ze Artur szuka osob z dysfunk-
cja wzroku, 43-letni Adam Lysek dowie-
dziatl sie w krakowskim Zwigzku Niew1-
domych. Do pojscia na casting na Szew-
ska namowila go kolezanka. Przeszli go
oboje — kolezanka jednak zrezygnowata,
a Adam zagral w ,,Dzikich fabedziach”.

Wspomina: — Po dwoch latach zadzwo-
nit telefon: jest nowy projekt. Spektakl
,Brat naszego Boga” wedlug Karola Woy-
tyly. Pomyslalem jednak: , To jest po-
wazna sprawa, nie zadna bajka — czy ja
sie, kurcze, nadaje?”. Bo zawsze bylem
nieSmiatly. Poszedlem jednak. I tak je-
stem do dzisiaj. Ktory spektakl wspomi-
nam najbardziej? Raz wystgpowaliSmy
w Teatrze Stowackiego, przy peinej wi-
downi, ktora klaskata chyba z dziesie¢
minut. Nogi mi si¢ tak trzesty, ze masa-
kra.

Na Szewska podobnie trafil tez 54-letni
Janusz Bak. Gdy w Zwigzku Niewido-
mych w Wadowicach dowiedziat sie o te-
atrze, pomyslal, ze skoro od wielu lat wy-
stepuje na konkursach recytatorskich, to
moga mu sie przydac profesjonalne wska-
zowki. Poszedl, zostal przyjety. Na proby
w Krakowile dojezdza autobusem z ro-
dzinnego Gorzenia Dolnego — wioski nie-
opodal Wadowic. Do przystanku ma piec
kilometrow — przemierza je, idac gtow-
nie przez las, czesto w ciemnosciach, z la-
tarka w reku. Pytam go, jak sobie radzi?
— Znam droge jak wlasna kieszen. Poza
tym idac przez ten las, powtarzam sobie
teksty do spektakli.

A Ela Sielawa? To bylo, mozna po-
wiedzie¢, zwykle nieporozumienie,
choc¢ ostatecznie moze jednak — zrzadze-
nie losu? Dziewie¢ lat temu kolezanka,
ktora pracuje w zwiazku niewidomych,
powiedziala jej, ze jest nabor na warsz-
taty literackie: , Ty piszesz te swoje lime-
ryki, masz lekkie pioro, to moze...”. Po-
szla. Przed koSciolem na Debnikach wi-
dzi Artura Dziurmana. Podchodzi, chce
spytac, gdzie te warsztaty literackie. Ar-

tur jednak jest szybszy: ,,A to pani na ca-
sting do sztuki teatralnej?”. I juz prowadzi
ja do wlasciwej sali w koScielnych podzie-
miach. — Bylam tak zaskoczona, ze nawet
stowem nie wspomniatam o tych warsz-
tatach literackich. Po prostu gtupio sie
byto wycofac.

Najwazniejsze przedstawienie? Mo-
wig zgodnie: ,Brat naszego Boga”. To ich
sztandarowy spektakl: najdtuzej 1 najcze-
Sciej grany. Pierwotnie zaplanowane byly
tylko cztery przedstawieniaina tym mial
by¢ koniec. — Ale tak dobrze to poszio
—opowiada Adam — ze zaczely nas zapra-
sza¢ domy kultury z catej Polski i zaczety
si¢ wyjazdy.

Do dzi$ ITAN wystawil te sztuke okolo
150 razy (dokladnej liczby nikt juz nie jest
w stanie nawet powiedziec).

Adam: - W 2008 r. byliSmy totalnymi
amatorami. Z wykladowcami ze szkoty
teatralnej i zawodowymi aktorami ¢wi-
czyliSmy dykcje, uczyliSmy sie poruszac
na scenie, ustawiac si¢ odpowiednio do
Swiatla.

Ela: — Kazda proba to cigzka praca,
takze do spektakli wznowieniowych.
Ale to jest ten niewidzialny magnes. Tego
nie da sie wytlumaczyc¢ stowami. Jak raz
staniesz na scenie, to juz nie chcesz z niej
zejSC.

Z fabryki do teatru

— Gdzie ten dyplom? — Helena grzebie
w stercie papierow. — Prosze sprawdzic
—czy tojestto?

Dyplom ukonczenia Szkoty Aktorskiej,
ktora zorganizowala w 2011 1. Scena Mo-
liera. Czy czuje sie aktorka? Zdecydowa-
nie tak. Choc tak naprawde ona przeciez
z zupelnie innego Swiata. Studia na AGH,
potem 4o lat pracy w przemysle. Charak-
ter ma konkretny 1 na temat. Zawsze pra-
cowatla z mezczyznami, wigc nie mozna
bylo owija¢ w bawelne. Gdy przeszla na
emeryture, zacz¢ly si¢ jej problemy ze
wzrokiem. Gdy w 2005 r. dolaczyla do te-
atru, byla jeszcze osoba widzaca na jedno
oko.

— Teraz — mowi — gdy widze zupelna
ciemnos¢, moze jest troche ze mna pro-
blemow. Ale kluczowy jest Artur. On nas
wszystkich traktuje normalnie. Nie ma
uzalania sie, ze jestem biedna niewidoma.

Danusia: — Artur, jak robi probe, od
wszystkich wymaga dyscypliny 1 skupie-
nia. Potrafi to wyegzekwowac. Czasami
na probach trzeba towarzystwo przekrzy-
kiwac1stawiac do pionu.
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Proba do spektaklu ,,Promieniowanie ojcostwa”. Krakow, pazdziernik 2019 .

Ela: — Nie ma z nami lekko. Jak mieli-
Smy proby do musicalu ,Legenda Star-
szych Panow”, to ja, osoba zdyscyplino-
wana, myslatam, ze z tych nerwow nie
wytrzymam. Juz nawet z sali wysztam.
Podczas prob do ,Kota w butach” musia-
lam wskakiwac na scene przez lawke.
A powtorek na probie bylo kilka. Chcia-
tam miec site, mam w koncu 63 lata, zeby
na spektaklu tez na te scene moc wsko-
czyc¢. Dlatego powiedzialam, ze nie bede
tak skakac... No 1 dostalam reprymende,
po ktdrej przestatam juz by¢ zmeczona.

Czesto graja dwie sztuki dziennie
—rano bajka, a po potudniu co$ dla doro-
stych.

Danusia: — Czesto jezdzimy do matych
miejscowosci, w ktorych nie ma teatru in-
stytucjonalnego. Wszedzie sobie radzimy
1 absolutnie nie chcemy epatowac niewi-
dzeniem, zeby zaden widz nie czut si¢ roz-
czarowany.

Ela: — Artur, ktory jest rezyserem 1 sce-
narzystq wiekszosci spektakli, ma juz ta-
kie doswiadczenie z ta grupa, ze wie, jak
zrobic, zeby bylto naturalnie, wie, kto w ja-
kiej roli sobie poradzi. Jesli chodzi o ruch
sceniczny, tak go ustawia, zeby nie bylo
dysproporcji. Zeby kto§, kto jest zupelie
niewidomy, nie bigkat si¢ po scenie.

Przed kazdym przedstawieniem od-
bywa sie proba sytuacyjna: z ktorej strony
jest wejscie na scene, z ktorej zejScie. Ak-
torzy niedowidzacy obchodza scene
z aktorami niewidomymi, wskazuja: tu
idziemy dotad, tu jest widownia, tu si¢ pa-
trzymy, tu schodzimy po schodach. Nie-
ktorzy niewidomi licza kroki.

Nie wszystko jednak da sie przewidziec
izaplanowac.

— Czasami1 kto$ spadnie ze sceny
—mowi Artur. — Jeden z aktorow zleciat
kiedys na spektaklu w Zabierzowie.

— Na szczescie spadl na zapleczu — do-
powiada Danka, cicho chichoczac. — Ni-
gdy sie nie zdarzytlo, zeby ktos spadi na
widownie.

To panstwo naprawde nie widz3a?

—Tak, to ja wtedy spadiem — wita mnie
Krzysiek, gdy go odwiedzam w Jaworznie.

Nie widzi od urodzenia. Retinopatia
wczesSniacza. Zwykly pech: jako wcze-
sniak trafit do inkubatora, gdzie dosta-
wal za duzo tlenu. Na szczeScie ma poczu-
cie Swiatta— wie, kiedy jest dzien, a kiedy
noc. To pomaga mu w codziennym poru-
szaniu sie.

A jak si¢ porusza na scenie? Jak wszy-
scy aktorzy niewidomi reaguje odpo-
wiednimi gestami na stowo 1 na muzyke.
A kroki? Owszem, czasami je liczy. Z re-
guly jednak jak rekami czy nogami do-
tknie sceny, to ma juz w glowie taka jej
topografig, ze jest ja sobie w stanie dosko-
nale wyobrazic.

Zanim trafit do teatru, nie chodzil na-
wet z laska. Kiedy zaczynatl grac trzyna-
Scie lat temu, rodzina go przyprowadzala
na proby. Dopiero teatr dal mu kopa,
zeby sie usamodzielnil. To byla najlepsza
szkota zycia.

Aktorstwo traktuje jak zawod. Podob-
nie Renata Szczepaniak-Pajor, ktora w te-
atrze Artura jest od samego poczatku.
W dziecinstwie zresztg chciata zostac ak-
torka. Ale w liceum tak jej si¢ pogorszyt
wzrok, ze musiala porzuci¢ marzenia.
Jak stala sie niewidoma? Oto6z w szkole
podstawowe]j na wycieczce szkolnej ude-
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rzyla si¢ w prawaq brew 1 doznata wylewu
wewnatrzgatkowego. Prawe oko bardzo
oslablo. Zeby zabezpieczy¢ niejako na
przyszlosc drugie, zdrowe oko, poddata
sie operacji wzmocnienia siatkowki. Nie-
stety, wdato si¢ zakazenie — gdy Renate
wybudzono z narkozy, juz nic na to lewe
oko nie widziata. Z prawym, bardzo sta-
bym okiem udalo sie jej jeszcze skonczyc
studia muzyczne. Jednak oko stabto na-
dal. Gdy siedemnascie lat temu urodzila
syna, juz go nie zobaczyla.

Renata: —Na scenie jesteSmy tak dopra-
cowani, Zze wzajemnie sobie pomagamy.
Chwytamy sie za rece, jak ktos sie prze-
kreci w bok, to inny go przesunie.

Helena: —Ja licze kroki: ile do przodu,
ile do tyhy, ile w bok. Ale podczas spekta-
klu zawsze musi by¢ ktos obok, zeby go
cho¢ musnac lub styszec blisko. Taki wy-
znacznik, zebym nie staneta bokiem albo
tytem do widowni.

Renata: — Jak przyjezdzamy gdzies ze
spektaklem, to wszystko trzeba migiem
przelecie¢ — nowa scene, nowe schody.
[ Artur bierze wtedy za rece: ,Renata, dwa,
trzy kroki do przodu!”.

Artur: — Staram sie pokazac, ze nasi ak-
torzy sa zdolni, ze maja wyczucie stowa,
poczucie humoru — ze sg aktorami po pro-
stu. To, ze stabo widza lub s3 niewidomu,
nie przeszkadza im w sztuce aktorskiej.
Ludzie z widowni czesto podchodza po
spektaklach: ,, Te osoby naprawde sa nie-
widome?”.

Krzysiek: — Po jednym ze spektakli po-
deszla do mnie pewna pani: ,,Gral pan
tak, jakby pan na mnie patrzyl”.

Kawa gotowa. Helena jednak opowie, jak
to bylo z jej oczami.

Najpierw stracila wzrok w oku, ktore
juz byto stabe od lat. Gdy w drugim na-
stapito odklejenie siatkowki, poddata sie
w 2014 r. kilku operacjom: laser, potem
gaz, potem opaska silikonowa po kazdym
zabiegu — wszystko to trwato rok. Nie-
stety nie udalo sie. Od tej chwili Helena
nie ma nawet poczucia Swiatta.

Zalamala sie zupelnie, miala mysli sa-
mobojcze. Az pewnego dnia odwiedzil ja
Artur z Danusia. Przyniesli zebrane dla
niej na przedstawieniach pieniadze. Bo
ona za te operacje placila przeciez z wia-
snej kieszeni. Tak ja to wzruszylo, ze sta-
neta na nogl. Przez caly czas czula wspar-
cie calego zespolu. Powie nawet, ze to
bylo cos wiecej niz wsparcie: mitosc.
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