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Anita Sokotowska o swoim debiucie rezyserskim i zyciu artystow

Nawet jesli jest ci dobrz

Wydaje mi sie, ze czasem my, artysci, nie jeste-
Smy uznawani za obywateli, ktorzy maja takie

same prawa jak wszyscy. Kulture w kryzysie
bardzo tatwo pominac, a przeciez bez sztuki nie
byloby niczego — mowi aktorka Anita Sokotow-
ska, ktora w bydgoskim Teatrze Polskim debiutu-

je jako rezyserka.

Chcialam o tym opowiedzie¢ w ,,Ko-
ROZMOWA Z mediantce” — o milosci i nienawisci do
ANITA SOKOLOWSKA* teatru. Tak jak kochamy teatr, tak cza-

SANDRA ZAKRZEWSKA: Dobrze jest
wrocic¢ do Bydgoszczy?

ANITA SOKOLOWSKA: Nie ukrywam,
Ze wracajac tutaj, czulam lek, bo wiele
sie¢ w moim zyciu zmienilo. Czlowiek,
gdy wraca, nigdy nie wie, co zastanie.
Poza tym to powrot w zupelnie innym
charakterze. Po raz pierwszy rezyseruje
spektakl i w obsadzie mam osoby, z kto-
rymi gralam wczesniej na scenie. Mia-
lam obawy, jak przyjmie mnie zespol
i czy uda nam si¢ spotkac na wspolnej
plaszczyznie. To zawsze wymaga duzej
checi z jednej i z drugiej strony. Zaleza-
lo mi, zeby moi koledzy poszli za mna
1 uwierzyli, Ze swiat, ktory im proponu-
je, jest interesujacy. To oczywiscie byt
tez dla mnie wielki sprawdzian, czy po-
trafie to robic.

AKktorzy i aktorki uwierzyli w ten swiat?
— Od pierwszej proby czytanej utwier-
dzilam si¢ w przekonaniu, ze zrobilam
sSwietng obsade i wszyscy bardzo dobrze
pasuja do rol, ale tez poczulam, ze ze-
spol bardzo dobrze odczytal to, w jaki
sposob chcialabym opowiedzie¢ ,,Kome-
diantke”. Rzecz dzieje sie w sSrodowisku
teatru ogrodkowego. Wszyscy chcg byc
gdzies indziej, marzg o wielkiej sztuce,
a sg uwiklani w swoja realnosc i w to, co
sie podoba niewymagajacej publicznosci.

sami go nienawidzimy i wiemy dobrze,
jak bardzo ta pasja moze nas wypalic.

Teatr to wielki magnes, ktory nas bar-
dzo ciggnie, mimo ze nie zawsze dosta-
jemy tyle, ile wkladamy.

Chcialas tym spektaklem w pewnym
sensie wlozy¢ kij w mrowisko i opo-
wiedziec o teatralnym Srodowisku?
— Szczerze mowiac, nigdy nie ciggne-
lo mnie do tego, zeby wkladac ten Kij
w mrowisko, bo my sami w tym srodo-
wisku jestesmy tak zapetleni, towarzysko
uwiklani i boksujgcy sie ze sobg, ze cos

takiego z mojego punktu widzenia
jest nieciekawe dla widza. Zawsze sig
zastanawiam, czy takie autotematycz-
ne spektakle sg interesujgce dla tzw. nor-
malnego widza. Wydaje mi sie, ze nie,
chociaz szanuje kazdy rodzaj teatrui ta
roznorodnos¢ powinna zostac zachowa-
na. Reymont napisal to bardzo barw-
nie — wszystkie male wasnie, zaczep-
ki, klotnie. Ja jednak bardzo chcialam
obedrzec te fabule z koteryjnosci tych
ludzi. Nie chcialam sie nasmiewac ani
nikomu niczego udowadniad. Interesuje
mnie historia Janiny Orlowskiej, ktora
trafia do jakiegos srodowiska i prébuje
sama w swojej uczciwosci, dobrej kon-
stytucji wewnetrznej przejsc¢ przez to,
nie tracac siebie.
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silg napedowa, i o tym, ze ludzie, ktorzy
ja maja, sg po prostu wygrani. Jesli robi-
my w zyciu to, co kochamy, to nawet kie-
dy przychodza trudniejsze momenty, la-
twiej jest przez nie przechodzic.

Zastanawiam sie, czy nie jest to do
konca utopijna wizja w odniesieniu
akurat do Swiata artystycznego. My-
Sle chociazby o aktorach i aktorkach
teatralnych, ktorych los, mimo wiel-
kiej pasji, jest przeogromnie trudny.
—To nasz odwieczny dylemat, czy robic
to, co kochamy, czy spelniac¢ sie na in-
nych polach dajgcych mniej satysfakcji.
Nadal wydaje mi sie, ze latwiej przecho-
dzic przez trudnosci, mamy w sobie pa-
sje 1 ona daje nam ped zZyciowy.

oczywiscie tam sg i jesli ktos je odnaj-
dzie, to bardzo dobrze. Probuje opowie-
dzie¢ te historie wspoélczesnie, mimo ko-
stiumow i jezyka Reymonta ze sceny nie
pada ani jedno stowo, ktore nie pocho-
dzi z , Komediantki”. Uzywamy nawet
wspaniale napisanych przez niego di-
daskaliow, wiec mamy klasyczny tekst
i przecinamy go wspolczesnymi napie-

FOT. TEATR POLSKI
W BYDGOSZCZY

*Anita Sokotowska

* byta aktorkg bydgoskiego teatru od 2007 do 2015 .
Artystka wrdcita do Teatru Polskiego, gdzie zadebiutowata
w ostatnig sobote jako rezyserka teatralna. Stworzyta spek-
takl wedtug ksigzki Wtadystawa Reymonta ,,Komediantka”.

spektakl i co ja na to (Smiech). Napraw-
de to nigdy nie bylo w moich planach.
Moze jedynie czasem myslalam, ze by-
labym w stanie, bo mam doswiadczenie
i pewne rzeczy umiem dostrzegac, ale
to bardziej koincydencja dobrej energii
—ja pomyslatam, a oni mnie wymyslili.
Ta premiera miata odby¢ sie rok wcze-
sniej i czytajgc ., Komediantke” w pande-
mii, od razu wiedzialam, o czym chcia-
labym opowiedziec.

O czym?

— O sytuacji nas, artystow, kiedy pracu-
jemy, pracujemy, az nagle dostajemy
uderzenie w splot i nie mozemy oddy-
chac. Tym byla dla nas, artystow, pande-
mia. Oczywiscie dla wszystkich, ale na-

publiczny glos, ktorego
inni nie majq

sze srodowisko zostalo najpozniej do-
strzezone w pomocy. Chcialam opowie-
dzie¢ o wyrwach w naszej pracy i odbie-
raniu jej sensu.

Wydaje mi sie¢, ze czasem my, arty-
$ci, nie jesteSmy uznawani za obywa-
teli, ktorzy maja takie same prawa jak
wszyscy, kulture w kryzysie bardzo la-
two pomingc, a przeciez bez sztuki nie
byloby niczego.

Nie byloby nas. Nie mozna nam nagle
powiedziec: ,dobra, teraz was spycha-
my” i nie wzigc¢ za to odpowiedzialnosci.
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W czasie pandemii bylam w uprzy-
wilejowanej pozycji, bo wiedzialam, ze
czeka mnie kolejna transza serialu, wiec
moge sobie pozwoliC na przerwe, ale nie
wszyscy byli w takiej sytuacji. Jako oso-
ba publiczna biore udzial w wielu ak-
cjach spolecznych i to uswiadamia mi,
zZe nie jestem pepkiem swiata i trzeba
zauwazac ludzi dookotla. To, ze mi jest
dobrze, nie oznacza, Ze inni nie mierza
sie w problemami. Staram sie wykorzy-
stywac swoj publiczny glos, ktorego in-
ni nie maja.

Po pracy w bydgoskim teatrze nigdy
nie bylas juz etatowg aktorka w zad-
nym miejscu. Dlaczego?

— Swiadomie chcialam odpocza¢ od te-
atru, ktory jest totalnie zagarniajacy i in-
gerujacy w ciebie. Jesli pracujesz w ta-
kim teatrze zaangazowanym, jakim byla
Bydgoszcz, to bardzo trudno rozdzielic
Zycie prywatne i zawodowe. Bylam wy-
konczona i nie ukrywam tez, ze jak jest
dziecko, to chce mu sie poswiecic czas.
Poczulam, ze Bydgoszcz mnie za bar-
dzo zabrala i spalila. Mialam kiedys ta-
ka historie, ze stalam na scenie, bylam

w procesie, produkowatam emocje i po-
myslalam, ile jeszcze, ile jeszcze jestem
w stanie dac z siebie emocji, zeby byc¢
uczciwa wobec widza. Poczulam, ze do-
chodze do granicy, a zawsze pracowa-
lam w taki sposob, nie potrafie inaczej.

Pami¢tam. Sama plakalam na , Nor-
dost”.

— Bylo ,,Nordost”, a potem nastepne i na-
stepne wyczerpujace rzeczy. Do tego pra-
ca w serialu, ktora tez jest wymagajaca.
W pewnym momencie pomyslalam so-
bie, ze nie dam dluzej rady i zeby dalej
kochac¢ ten zawod, musze odpoczac. Te-
raz tez jestem w takim momencie, ze sta-
ram sie wpuscic do zycia inng energie
i zwalniam, daje sobie czas, zeby odpo-
czac, poczytac i si¢ zastanowic.

A te trzy miesigce spedzone teraz
w Bydgoszczy pozwolily ci wpuscié
te inng energie?

—Tak, bardzo. Upewnily mnie tez, ze to,
co robig¢ dla siebie, jest sluszne. Spraw-
dzilam, czy jest mozliwosc pracy w te-
atrze, inaczej niz robilam to dotychczas,
czyli z szacunkiem do czasu wolnego ak-

torow, przebiegu samych prob. Mysle, ze
mi si¢ to udalo. Sama sytuacja bydgoskie-
go teatru w budowie nie jest latwa. Teatr
nie ma miejsca do prob, ma ograniczone
miejsce eksploatacji spektakli, a ,,miasto”
nie zapewnilo odpowiedniej zastepczej
przestrzeni, by moglt w spokoju funk-
cjonowac, co dla mnie jest skandalem.
Pracowalismy w kazdej mozliwe]j prze-
strzeni w Bydgoszczy — od hotelu, aule
liceum po sale gimnastyczng. Warunki
byly bardzo trudne, ale nie narzekam,
bo wiem, ze teatr nie mogl mi nic inne-
go zapewnic. To jednak wplywa na pro-
ces tworczy. Jak mam prowadzi¢ probe
w sali, w ktorej sg jarzeniowki i wykla-
dzina, a tu nagle mam mowic o sztuce.
Trudno wkreci¢ w to wszystko aktorow

Swiadomie chcialam odpoczac
od teatru, ktory jest totalnie
zagarniajqcyiingerujgcy w ciebie

i tez siebie w takich warunkach. Musia-
lam ciggle energetycznie pracowac nad
tym, zeby dawac¢ duzo wiecej aktorom
i nadawac sens temu, co robia.
Wspanialy zespol aktorski teatru
swietnie sie w tych trudnosciach odna-
lazl i wszed! w proces tworczy.
MieliSmy pierwotnie robic to w zupel-
nie innym miejscu i moja ,,Komediant-
ka” jest wymyslona na inng przestrzen,
nie teatralng. Nagle przez decyzje rzado-
we, czyli oszczednosci na energii, mu-
sieliSmy zrezygnowac z wynajmu tam-
tej sali, bo teatru nie bylo na to stac. To
by! wielki stres, ale wybrneliSmy z tego.

A cos zaskoczylo cie w rezyserskiej
pracy? Odchodzac od technicznych
kwestii.

—Moze to, ze trzeba by¢ wielkim psycho-
logiem i socjologiem (Smiech). Nie wie-
dzialam, jak duza jest ta energia, ktorg
ty jako rezyser musisz dac. Ale upewni-
lam sie, ze jesli dajesz szczerg energie,
to ona do ciebie wraca z podwojng mo-
ca. I to dostalam od zespolu aktorskie-
g0, za co serdecznie dziekuje.
Rozmawiata Sandra Zakrzewska



