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FOKUS NA...

Wewnetrzna potrzeba

CO BYLO...

Dlaczego teatr?

Ciezko znalez¢ racjonalne wytlumaczenie, wigc zaktadam, ze tak po
prostu miato by¢. Pochodze z zupelnie nieartystycznej rodziny. Jako
gimnazjalistka sama z siebie zaczgtam ogladac filmy Bergmana, Felli-
niego, Antonioniego i innych klasykow. Pochtaniaty mnie absolutnie.
To moment, kiedy zaczelam zanurzac si¢ w sztuke, rozumiec, ze film
jest czyms$ wiecej niz rozrywkg. Po maturze przez rok mieszkatam
w Krakowie. Wynajmowalam pokdj w kamienicy przy ulicy Jagiellonskiej
| praktycznie w kapciach chodzitam do Starego Teatru. Wtedy zako-
chalam sie w teatrze. Duzo pracy i determinacji wymagalto ode mnie to,
aby pasja stala si¢ zawodem, ale ta Swiadoma droga w strong tworzenia

zaczela sie stosunkowo pézno. Na poczatku bylo to bardzo intuicyjne.

Punkt zwrotny w Twojej tworczosci

Pewnie powinnam powiedzie¢ o jakiejs nagrodzie lub spektaklu, ale
przelomem byla dla mnie jedna z rozmow z Iwanem Wyrypajewem,
podczas ktorej powiedzial: ,Masz wszystkie cechy i kompetencje
potrzebne do tego, zeby rezyserowac, brakuje ci tylko pewnosci siebie .
Brzmibanalnie, ale w kontekscie kilkugodzinnej, glebokiej konwersacji,
jakg wowczas przeprowadziliémy, to zdanie bardzo na mnie wplyng¢to.

Od tamtej pory ufam sobie tworczo.

Serce w Teatrze Centralnym w Lublinie, filmowy mono-
dram Ofelia. Dziatanie [nie]bedzie potepione dla Teatru
w Oknie w Gdansku, ale takze spektakl dla dzieci, czyli
Niesamowite przygody dziesieciu skarpetek w Teatrze
im. Ludwika Solskiego w Tarnowie. Wszystkie te przed-
stawienia majg mroczny charakter. Interesuje Cie to,
co ciemne?

Ciekawe. Nie myslatam o tych spektaklach jako o mrocznych. I na pewno
nie mrok byt dla mnie paliwem napedowym do ich realizacji. W Sercu
chodzito o zrozumienie, dlaczego jako ludzie chcemy miec pewnosc.
W Ofelii chcialam rozpracowa¢ mechanizmy kobiecej depresii, a realizujac
Skarpetki, stworzyc opowiesc o tym, Ze zawsze mozemy zmienic swoje
zycie. Punktem wyjscia do pracy jest dla mnie zawsze jakas sprawa,
pytanie, problem. Kazdy spektakl robi¢ po co$. Chce si¢ nad czyms
zastanowic, co$ zrozumiec. Potem przychodzi forma - bardzo lubig jej
poszukiwanie i eksplorowanie. Wszystkie trzy wymienione tytuty maja ja
bardzo mocna. A mrok? Nie wiem. To nie jest moje zalozenie. Po premierze
Serca jedna widzka, gratulujgc mi spektaklu, powiedziala: ,,Pani musiata
duzo w zyciu przezy<, zeby zrobic cos takiego”. I chyba tak jest, ze mam
na koncie wiecej ztych doswiadczen niz dobrych. A ze w sztuce zawsze
jestem szczera, zawsze tworz¢ z wewnetrznej potrzeby, to moze
to, co ciemne, jako$ sie w mojej tworczosci przejawia. Ale na pewno nie

po to, aby mrok przenosi¢ na publicznos¢, tylko po to, zeby go rozbrajac.

Czy sztuka, aby dziatac, powinna byc powigzana
z osobistym doswiadczeniem tworcy?

[ tak, i nie. Sztuka, aby by¢ autentyczna, musi bazowac na wrazliwosci

tworcy. Nie wyobrazam sobie robienia spektaklu z przestaniem, z ktérym
absolutnie si¢ nie zgadzam, stojacego w kompletnej sprzecznosci z moim
wyczuciem estetycznym, czy po to, zeby wpisac sie w jaka$ mode czy
nurt, z ktorym sie nie utozsamiam. Natomiast nie musi by¢ tak, ze
wszystko, o czym mowie, wynika w sposob bezposredni z mojego
doswiadczenia. To bylby egotyzm, narcystyczna eksploracja wlasnego
»ja . Najlepiej, gdy wlasne doswiadczenie si¢ uniwersalizuje lub kiedy
odnajduje sie siebie w tym, czego sie nie przezylo. Moge zrobic spektakl
o sobie, o ile chodzi w nim o cos wiecej niz o mnie, o ile moja biografa
stuzy wiekszej sprawie. Moge tez zrobic spektakl o jakims doswiadczeniu
bez tego doswiadczenia, o ile mam dostep do pewnej wrazliwosciioile
na samym doswiadczeniu si¢ nie zatrzymam, tyko pojde dalej, badajac

kondycje ludzka, ktora jest dla mnie w jakims$ stopniu dostepna.

Jednym z najpopularniejszych stow w debacie publicz-
nej jestdzis , polaryzacja”. W Sercu podejmujesz temat
aborcji. Wymowa spektaklu nie jest jednoznaczna.
Wierzysz, ze wcigz mozemy ze sobg rozmawiac inaczej
niz: ,Jestem za” -, Jestem przeciw"?

Bardzo bym chciala, zeby tak bylo i uwazam, ze temu stuzy sztuka.
Za i przeciw to publicystyka. W teatrze mozna pagjsc¢ glebiej, spojrzec
szerzej. Podejmujac temat aborcji, bardzo nie chcialam opowiedziec
si¢ po zadnej ze stron. Nie uwazam, ze aborgja jest lepszd niz urodzenie
dziecka, ani ze urodzenie dziecka jest lepsze niz abur-:ja:: To jest zawsze
indywidualna sprawa, za decyzja kazdej kobiety stoi jej jednostkowe,
unikalne doswiadczenie, czgsto zlozone i niejednoznaczne. Jak kazdy
czlowiek mam swoje poglady, ale staram si¢ patrzec na Swiat w sposob
integralny, uznajac, ze inni myslg inaczej, co nie znaczy gorzej albo
lepiej. Wierze, ze teatr sklaniajacy do refleksji ma wigkszg sile razenia
niz teatr przekonujacy do jakichs racji. Choc znaleZli si¢ i tacy odbiorcy,
ktorzy moj spektakl uznali za zbyt feministyczny, bo to, co jasno z niego
wynika, to fakt, ze silnie opowiadam si¢ za samostanowieniem kobiet.

W Ofelii podejmowatas temat depresji. Mozna robic
teatr, ktory bedzie dziatat na widza terapeutycznie,
czy to jednak mrzonka i mieszanie porzadkow?

Nigdy nie uzurpowalam sobie prawa do tego, aby rzeczy, ktore robie,
mialy moc terapeutyczng, ale rzeczywiscie wszystkie silnie oddziatuja.
Z Joanna Osyda, grajaca tytulowg role w Ofelii, pracowatam w sposéb
bardzo pogl¢biony, takze na poziomie ciala odwolujac sie¢ miedzy
innymi do Lowena i eksplorujac rewers jego ¢wiczen uziemiajgcych.
Po premierze znalazla si¢ spora grupa kobiet, ktore pisaty, ze majg za
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Rezyserka teatralnaifilmowa, a takze dramatopisarka, jedna z naj-
ciekawszych artystek mtodego pokolenia. Monika Czajkowska
opowiada Dominikowi Gacowi, jak uczynic teatr miejscem, w Ktorym
rozumiemy wiece|.

sobg doswiadczenie depresji i ogladaly Ofeli¢ kilka razy, i ze to bylo dla
nich jak terapia, ze co$ uwolnily albo zrozumiaty. Mysle wigc, ze oddzia-
tywanie terapeutyczne sztuki jest mozliwe i jesli to, co robig, moze komus

pomdc, to wspaniale, ale branie tego za pewnik byloby pycha.

Jaka jest najwieksza wada polskiego systemu teatral-
nego z perspektywy mtodej tworczyni?

Najtrudniejsze jest wejscie w system. Realizuje spektakle, ale nie czuje,
abym byta ,,w obiegu”. Ciezko o pltynnos¢ projektow, gdy nie ma sie tak
zwanego nazwiska. Mozna robi¢ dobre spektakle, ale jesli nie zobaczg ich
~wlasciwe” osoby, nie przeklada sie to na kolejne realizacje. Konczytam
Szkote Filmowa w Lodzi, wiec nie mialam mozliwoéci pokazania sie
na Forum Mlodej Rezyserii, a to wlasciwie jedyna platforma, ktora
pozwala sie przebi¢. Mam wrazenie, ze w Polsce powstaje wiele Swietnych

spektakli, ktorych nikt nigdy nie zobaczy i o ktérych nikt nie ustyszy.
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Bedzie lepiej w polskim teatrze? Rowniej, bezpieczniej,
zamozniej?

Chciatabym w to wierzy¢, ale wcigz spotykaja mnie sytuacje, w kto-
rych jako mloda kobieta musze udowadniac, ze nadaje¢ si¢ do rezyserii,
ze mam kompetencje i umiejetnosci, ze wiem, czego chce¢. Z czasem
czlowiek sie przyzwyczaja, ze jesli sam o co$ nie zawalczy, to tego nie
bedzie. To ma swoje koszty: fizyczne, psychiczne i emocjonalne. Pewnie
mogloby by¢ inaczej, gdyby system si¢ zmienil, bo na poziomie jednostki
mozemy si¢ co najwyzej mniej angazowac. Tylko czy to jest dobra droga?
Dla mnie na pewno nie. A czy bedzie zamozniej? Mysle, ze nie. Jest nas
- tworcow - za duzo. Ludzie godza si¢ na zanizone stawki, byle robic.
To psuje rynek. Z drugiej strony sa tworcy topowi zarabiajgcy bardzo

dobrze. Nastepuje coraz wigksza polaryzacja.

Twoj wymarzony projekt

Do kazdej pracy podchodz¢ jak do wymarzonego projektu. Inaczej nie
potrafie. Oddaje cale serce temu, co robig. To moja swiadoma decyzja.
W najblizszej przyszlosci chcialabym wystawic napisang przez siebie
sztuke Wychowanie Fizyczne. Zalezy mi na prapremierze we wlasnej
rezyserii. Potem chetnie przekaze j3 innym osobom rezyserujacym, bo
juz kilka zglosilo si¢ do mnie w tej sprawie. Chciatabym tez zrealizowac
teatr telewizji — rzecz na styku teatru i ilmu. To bardzo wpisuje sie

w obszar moich zainteresowan tworczych.

NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE

Imie i nazwisko

Monika Czajkowska

Zawod

rezyserka, dramaturzka, dramatopisarka, scenarzystka, wykladowczyni
akademicka

Wyksztalcenie

PWSFTviT w Lodzi — magister sztuki (w trakcie realizacji doktoratu),
Wydzial ,, Artes Liberales” na Uniwersytecie Warszawskim - magister
w obszarze nauk humanistycznych i spotecznych, Szkala Teatru
Iwana Wyrypajewa

Wybrane projekty

Serce (Teatr Centralny w Lublinie, 2024), Pies, ktory jezdzit kolejg (Teatr
Maly w Tychach, 2024), Niesamowite przygody dziesigciu skarpetek
(Teatr im. Ludwika Solskiego w Tarnowie, 2023), Podejdz blizej (Instytut
im. Jerzego Grotowskiego we Wroclawiu, 2019), sztuka teatralna Wychowanie
Fizyczne (Centrum Sztuki Dziecka w Poznaniu, 2023), monodram filmowy
Ofelia. Dzialanie (nie)bedzie potepione (Teatr w Oknie w Gdansku, 2020)
Osiagniecia

stypendium MKiDN Mloda Polska na realizacje filmu Teenage Dream;
wygrana w XXXIV Konkursie na Sztuke Teatralng dla Dzieci i Mlodziezy
— udzial w programie pisarskim i napisanie sztuki Wychowanie Fizyczne,
ktora znalazla sie w potfinale XVII Gdynskiej Nagrody Dramaturgiczney;
[11 nagroda publicznosci w konkursie MONOTEATR #wdomu za mono-
dram filmowy Ofelia. Dziatanie (nie)bedzie potgpione; stypendium MKiDN
,Kultura w sieci” na projekt Czesci ciata. Doswiadczenie obecnosci;
Nagroda Marszalka Wojewddztwa Pomorskiego za spektakl Podejdz
blizej na XXI Ogolnopolskim Festiwalu Sztuk Autorskich i Adaptaciji
Windowisko w Gdansku




